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PARATHENIE

“Té udhétojmé té sigurt” éshté njé libérth edukativ
i cili ofron té gjithé informacionin thelbésor mbi
siguriné rrugore dhe i vjen né ndihmé té gjithé
drejtuesve té mjeteve pér té gené mé té kujdesshém
dhe té pérgjegjshém né drejtimin e mjetit duke
udhétuar té sigurt dhe duke respektuar rregullat e
garkullimit rrugor.

Libérthi edukativ éshté pérgatitur dhe publikuar
nga Drejtoria e Pérgjithshme e Shérbimeve té
Transportit Rrugor, si institucioni pérgjegjés
pér testimin e njohurive teorike e praktike té
kandidatéve dhe pajisjen e tyre me leje drejtimi,
si dhe pér promovimin e sigurisé rrugore si pjesé e
integruar e misionit t&é DPSHTRR.

Gjithsecili prej nesh mund té japé kontributin e tij
pér té garantuar rrugé mé té sigurta.

Jep kontributin ténd! Shpéto jeté!






Parime té pérgjithshme té sigurisé né
rrugé

Rregullat e garkullimit rrugor vlejné pér té gjithé
pérdoruesit e rrugés (drejtues automjetesh,
motociklisté, ciklisté, kémbésoré) ndaj gjithkush
duhet té njohé e té zbatojé kéto rregulla.
Pérkété arsye, nuk duhet té harrojmé se pérvetésimi
i rregullave té qarkullimit dhe i rregullave té
sigurisé rrugore éshté njé proces i vazhdueshém.

Qéllimi kryesor i kétij teksti éshté promovimi i sigurisé
né rrugé, i shembujve té miré né drejtimin e mjetit
dhe i mirésjelljes e mirékuptimit gjaté pérdorimit té
rrugés, duke ndjekur me pérpikméri udhézimet e
Ligjit. Né kété kontekst, materiali i paraqitur né vijim
éshté njé interpretim i Ligjit nga piképamija e sigurisé
rrugore, nuk é&shté njé riprodhim i tij. Kushdo gé ka
paqartési né lidhje me legjislacionin né fuqi, duhet té
konsultohet me botimet e Fletores Zyrtare.

Cdo pérdorues i rrugés luan njé rol jetésor né
parandalimin e aksidenteve. Njohja e rregullave té
garkullimit, aftésité e mira né drejtimin e mjetit dhe
pérkujdesja ndaj pérdoruesve té tjeré té rrugés, rrisin
né ményré té ndjeshme efektin e rregullave té sigurisé
né rrugé. Sa mé shumé efekt té kené kéto rregulla, aq
mé i larté éshté ndikimi pozitiv né jetén e gjithsecilit.
Ka disa aftési qé c¢do pérdorues i rrugés duhet t'i
zotérojé, né vecanti drejtuesit e automjeteve.
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PERDOR NDENJESE TE
POSACME PER FEMUJET

A e dini se pérdorimi i ndenjéseve pér fémijé
redukton mundésiné pér démtime fatale
te foshnjat me 71%?

Kur udhétoni me familjen, kujdesuni qé fémija

juaj té jeté sa mé i sigurt!

1. Pérdoreni gjithmoné ndenjésen pér fémijé!

2. Zgjidhni njé ndenjése té pérshtatshme
sipas peshés dhe gjatésisé sé fémijés!

3. Zgjidhni njé model té certifikuar, qé pérpbus
standardet e nevojshme té sigurisé!




Drejtuesit e automjeteve duhet:

té sillen né ményré té pérgjegjshme;

té parashikojné rrezikun né rrugé dhe té
reagojné né kohé ndaj tij;

té kené vémendje dhe pérgendrim té miré;
té zotérojné mé sé miri mjetin e tyre.

Né interes té sigurisé sé tij dhe té pérdoruesve té
tjeré té rrugés, lexuesi duhet té kuptojé réndésiné
e rifreskimit dhe pérvetésimit té njohurive té
pérmbledhura né kété libér, por edhe mé tepér,
duhet té kuptojé réndésiné e vénies né praktiké
té kétyre njohurive. Ky libér mbulon normat e
sjelljes né rrugé, té parashikuara nga Kodi Rrugor
dhe aktet nénligjore aktualisht né fuqi. Ai do té
pérditésohet kohé pas kohe, duke mbajtur parasysh
ndryshimet e vazhdueshme né legjislacion. Parimi
bazé i Kodit Rrugor dhe legjislacionit mbéshtetés
éshté rregullimi i garkullimit rrugor dhe garantimi
i sigurisé mé té larté pér pérdoruesit e rrugés, dhe e
bén kété né virtyt té tre rregullave bazé.

RREGULLI | PARE

Drejtuesi i mjetit duhet té jeté gjithmoné i afté té
ndalé mjetin e tij né ményré té sigurt.

Ai duhet té keté kontroll té ploté mbi mjetin e tij, aq
saté arrijé ta ndalé pashkaktuar rrezik apo probleme
pér pérdoruesit e tjeré té rrugés. Gjithashtu, nuk
mund té mendoni se e drejta e pérparésisé ndaj
mjeteve té tjera ju autorizon té jeni té shkujdesur
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né rrugé. Ky rregull nénkupton se duhet té jeni té
pérgjegjshém né cdo kohé dhe té tregoni kujdesin
mé té larté né ¢do situaté.

RREGULLI | DYTE

Drejtuesi i mjetit duhet té mbajé gjithmoné né
konsideraté kushtet e rrugés.

Kjo nénkupton se duhet pasur parasysh ¢do faktor
gé mund té ndikojé né aftésiné tuaj pér té drejtuar
mjetin né ményré té sigurt. Pér shembull, kushtet
klimatike, lloji i rrugés, kushtet e rrugés dhe sasia e
ndricimit. Kéto jané disa nga faktorét ky¢. Gjithashtu,
duhen paramenduar té gjithé elementét gé mund té
ndryshojné gjaté udhétimit. Pér shembull, dendésia
e trafikut dhe shpejtésia e tij.

RREGULLI | TRETE

Drejtuesi i mjetit duhet té jeté gjithmoné i
kujdesshém ndaj pérdoruesve té tjeré té rrugés.

A ka ciklisté, kémbésoré apo kafshé né rrugé?
Cfaré po béjné? Nuk duhet t& mendoni se mund
té parashikoni ¢do veprim té pérdoruesve té tjeré
té rrugés, ndaj éshté parésore té tregoheni té
vémendshém, toleranté dhe mirékuptues ndaj té
tjeréve né ¢do kohé.

Ndjekja rigoroze e kétyre tri rregullave bazé té sigurisé
rrugore éshté né interesin tuaj dhe té aférmve tuaj. Kjo
do té ndikojé né ményré té drejtpérdrejté né ményrén
se si gjithsecili nga ne e pérjeton pérdorimin e rrugés.
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Té drejtat tuaja né pérdorimin e rrugés nuk jané
mé té médha se té drejtat e cdo pérdoruesi tjetér té
saj. Ndaj, pér arsye sigurie, duhet té drejtoni mjetin
né ményré sa mé té kujdesshme, vecanérisht kur
jeni né timonin e njé automjeti. Kjo nénkupton se
duhet té jeni té pérgatitur pér ¢do té papritur. Pér
t'u siguruar se ¢cdo pérdorues i rrugés éshté i sigurt,
duhet té keni té qarta pérgjegjésité tuaja kundrejt:

e kémbésoréve;
ciklistéve;
e motociklistéve.

Eshté pérgjegjési e drejtuesit té mjetit té béjé gjithcka
éshté e mundur pér té mos véné né rrezik kémbésorét.
Kjo éshté vecanérisht e réndésishme pér té moshuarit,
té miturit dhe personat me aftési té kufizuara.

Rregulla pér drejtuesit e mjeteve

e Drejtuesit duhet té ndalojné mjetin dhe t'i japin
pérparési kémbésoréve qé kapércejné rrugén né
vendkalime kémbésorésh té vendosura pérgjaté
njé rruge apo né krygézime rrugésh, qofshin
kéto té rregulluara me semafor ose jo.
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KUJDES TIMONIN,
JO TELEFONIN!

Telefonatat, fotot e rrjetet sociale mund té presin!

Shpérgendrimi mé i vogél né timon,
mund té rezultojé né pasoja fatale!

Mundésité pér t'u pérfshiré né njé aksident rrugor
rriten 4 heré nése pérdorni telefonin!




Kur dilni nga njé rrugicé apo rrugé private (si
pér shembull daljet e garazheve) drejt rrugés
kryesore dhe anasjelltas, duhet té ndaloni dhe t'i
jepni pérparési kémbésoréve qé ecin né trotuar.
Kur ndaloni né semafor, mos bllokoni asnjéheré
vendkalimin e kémbésoréve. Asnjé pjesé sado e
vogél e mjetit tuaj nuk duhet té mbivendoset
me vijat e bardha.

Asnjéheré nuk duhet té parakaloni njé makiné
gé ka ndaluar pérpara vijave té bardha. Edhe
kur nuk e shihni, duhet té supozoni se ka njé
kémbésor gé po kapércenrrugén né até moment,
gé mund té ndodhet jashté fushépamjes tuaj.
Ngadalésoni dhe, nése éshté e nevojshme, ndaleni
mjetin pérpara se té ktheheni né njé krygézim.
Kontrolloni né té dy anét pér kémbésoré qé
kapércejné rrugén. Pérfundojeni kthesén vetém
pasi kémbésorét té kené kapércyer rrugén.
Ndaloni plotésisht, jepni pérparési dhe tregoni
kujdes té vecanté kur i afroheni:

> njé personi me aftési té kufizuara né shikim,
qé pérdor njé bastun, qé shogérohet nga njé
gen ndihmés apo nga njé person i treté;

> njé personi me aftési té kufizuara fizike, qé
pérdor mjete ndihmése pér té ecur (bastun,
patericé, etj.) apo léviz népérmjet karriges
me rrota;

> té& miturve apo té moshuarve;

> ¢do kémbésori qé shfaq shenja hutimi apo
paaftésie té pérkohshme né lévizje.
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Rregulla pér kémbésorét

Kémbésorét nuk duhet té ecin né rrugé, nése
trotuari éshté i disponueshém.

Né rastet kur nuk ka trotuar, ecni buzé
karrexhatés, né anén e majté té rrugés, né
drejtim té kundért me lévizjen e mjeteve.
Kapérceni rrugén vetém ku ka vendkalime
kémbésorésh.

Kémbésorét duhet t'i japin pérparési mjeteve
rrugore, nése e kapércejné rrugén né zona ku
nuk ka vendkalim pér kémbésoré.

Kémbésorét nuk duhet té kalojné kryqézimin,
qgofté edhe né vendkalimet pér kémbésoré, nése
semafori pér kémbésorét éshté i kuq.

Késhilla sigurie pér kémbésorét

Asnjéheré mos tentoni té kapérceni rrugén duke
kaluar mes dy automjeteve. Pérdorni gjithmoné
vendkalimin pér kémbésoré.

Pérpara se té zbrisni né rrugé ndaloni né
bordurén e trotuarit, shikoni né té majté dhe né
té djathté dhe sigurohuni gé nuk ka mjete qé
po afrohen.

Béhuni té dallueshém. Gjaté natés, pérdorni
veshje me ngjyra té ndezura, fluoreshente apo
me materiale gé reflektojné dritén. Né vende me
ndrigim té ulét, mbani me vete njé drité dore.
Kushtojini gjithmoné vémendje trafikut pérreth
jush. Shmangni dérgimin e mesazheve dhe
pérdorimin e kufjeve kur jeni duke ecur né rrugé.
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Té drejtat e ciklistéve né rrugé jané pércaktuar nga
legjislacioni ndérkombétar gé né vitin 1968, me
nénshkrimin e Konventés sé Vjenés, “Pér trafikun
rrugor”. Sipas saj, bicikletat dhe mjetet e tjera me
pedale (sipas pérkufizimeve té Nenit 50 té Kodit
Rrugor, né vijim referuar pér lehtési si “bicikleta”)
gézojné statusin e mjetit rrugor, ndérsa ¢do person
qé pérdor njé bicikleté, ka té njéjtat té drejta dhe
detyrime si drejtuesit e tjeré té mjeteve rrugore.
Shqipéria ka aderuar né kété traktat né muajin Maj
té vitit 2000, ndaj udhézimet e Konventés sé Vjenés
kané forcén e ligjit né Shqipéri dhe jané integruar
né legjislacionin pérkatés.

Duke qgené se konsiderohen mjete rrugore me
té drejta té plota nga Kodi Rrugor, bicikleta dhe
mjetet e tjera me pedale duhet té qarkullojné né té
njéjtin drejtim me rrjedhén e trafikut. Ciklisti mund
té pérdoré té gjithé korsiné, pavarésisht se mund té
jeté duke lévizur me shpejtési mé té ulét se ajo e
automjeteve gé e ndjekin, nése korsia né fjalé éshté
tepér e ngushté pér t'u pérdorur bashkérisht né
ményré té sigurt nga automjetet dhe bicikletat.

Rregulla pér drejtuesit e mjeteve

e Eshté e domosdoshme té ruani njé distancé
sigurie, té béni shumé kujdes dhe té udhétoni
me shpejtési té reduktuar kur parakaloni njé
bicikleté.
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Kur jeni né njé rrugé me njé korsi pér ¢do
drejtim lévizjeje, parakaloni njé bicikleté njésoj
sic do té bénit me mjetet e ngadalta apo me ato
gé paragesin rrezik té larté; kryeni parakalimin
vetém kur éshté e sigurt pér ciklistét.

Né krygézime, gjithmoné supozoni se bigikleta
do té vazhdojé rrugén drejt, pérveg rasteve kur
ciklisti ju sinjalizon té kundértén. Duhet t'i jepni
pérparési bicikletave njésoj sic do té bénit me
mjetet e tjera né rrugé.

Nése duhet té kaloni mbi njé korsi pér bicikleta
kur merrni kthesén, jepini pérparési ciklistit qé
udhéton né até korsi dhe pérfundojeni kthesén
vetém pasi bigikleta té keté kaluar.

Ruani distancé sigurie t& mjaftueshme nga
bicikleta gé ju paraprin.

Gjaté natés, kur shikoni njé ciklist gé afrohet
nga drejtimi i kundért, evitoni pérdorimin e
feneréve té largésisé.

Pérpara se té hapni njé nga dyert e makinés,
sigurohuni qé& nuk ka ciklisté qé afrohen nga
pas.

Shmangni pérdorimin e borisé, nése nuk éshté
e domosdoshme; mund té trembni ciklistét gé
ju paraprijné.

Rregulla pér ciklistét

Njésoj si drejtuesit e tjeré té mjeteve, edhe
ciklistét jané té detyruar té ndalen pérpara
semaforit té kuq. E njéjta gjé vlen pér
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respektimin e té gjitha rregullave té garkullimit,
vecanérisht pér respektimin e vendkalimeve
pér kémbésorét: bicikletat dhe mjetet e tjera
me pedale duhet té ndalen né c¢do rast pérpara
vijave té bardha.

Bicikletatduhetté kalojnénékorsité erezervuara
pér to, kur ato ekzistojné. Nése rruga nuk ka
korsi pér bicikleta, ciklisti duhet té garkullojé sa
mé prané kufirit té djathté té rrugés.

Ciklistét mund té shfrytézojné té gjithé korsiné
kur duan té kthehen majtas, kur parakalojné
mjete té ndaluara, kur shmangin pengesa apo
kur rruga éshté tepér e ngushté pér t'u pérdorur
bashkérisht né ményré té sigurt nga automjetet
dhe bicikletat.

Trotuari éshté hapésiré e rezervuar pér
kémbésorét dhe bigikletat nuk duhet té
garkullojné mbi trotuar.

Ciklistét duhet té sinjalizojné né cdo rast, kur
synojné té ndérrojné drejtimin e lévizjes apo té
ndalojné. Pérpara se té ndaloni apo té merrni
kthesén, nuk duhet té harroni té kontrolloni pas
shpinés pér automjetet gé ju ndjekin.

Ciklistét nuk duhet té kapen né asnjé rast pas
njé mjeti rrugor né lévizje.

Dritat dhe reflektuesit e drités jané té
detyrueshme né bigikleté, sa heré qé pedaloni
natén ose kur kushtet klimatike ulin ndjeshém
shikueshmériné. Sipas Kodit Rrugor, bigikleta
duhet pajisur me ndricues, si mé poshté vijon:
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> pérpara drité e verdhé ose e bardhé, e
vendosur né njé lartési té pérfshiré ndérmjet
njé vlere minimale prej 40 cm dhe njé vlere
maksimale prej 100 cm nga toka;

> drité e kuge dhe reflektues drite né pjesén e
pasme;

> reflektues drite ngjyré portokalli né pedale
dhe né rrota.

Zilja éshté e detyrueshme né c¢do bicikleté.
Tingulli i ziles duhet té keté intensitet té tillé, gé
té dégjohet té paktén nga 30 metra largési nga
pérdoruesit e tjeré té rrugés.

Ciklistét duhet té ecin né njé rresht né té gjitha
rastet, né rrugé qytetése dhe jashté gendrave té
banuara, pérvegse kur njéri prej tyre éshté mé i
vogél se 10 vje¢c dhe léviz né té djathté té tjetrit.
Vetém kur udhétoni né korsi pér bicikleta mund
té garkulloni paralelisht me njé bicikleté tjetér.
Transporti i personave té tjeré né bigikleta, kur
bicikletat nuk jané té ndértuara dhe té pajisura
pér njé qéllim té tillé, éshté i ndaluar. Bén
pérjashtim transporti i fémijéve deri né moshén
6 vjec, kur kéta jané té siguruar né ményré té
pérshtatshme, me ndenjése té posacme pér
fémijé.

Ciklistét jané té detyruar té respektojné té
njéjtat rregulla si pérdoruesit e tjeré té mjeteve
rrugore, pér sa i pérket qarkullimit nén ndikimin
e alkoolit dhe té drogés.
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Késhilla sigurie pér ciklistét

e Pavarésisht moshés apo eksperiencés, vendosni
gjithmoné kokoren kur pérdorni bigikletén.

e Mbani té dyja duart né timon né ¢do moment.

e Pérpara se té ndérroni drejtimin e lévizjes,
kontrolloni trafikun pas jush.

e Béhuni té dallueshém! Kur ngisni bicikletén
gjaté natés, pérdorni veshje me ngjyra té
ndezura, fluoreshente apo me materiale gé
reflektojné dritén.

e Mos pérdorni telefonin gjaté pedalimit.

e Pérdorni korsité e bigikletave sa heré éshté e
mundur dhe kurré mos pedaloni mbi trotuare.

Motocikletat pérfagésojné vetém 6% té numrit
té pérgjithshém té mjeteve té regjistruara né
Shqipéri, por shkalla e aksidenteve me viktima
apo me démtime serioze éshté shumé mé e larté
se né kategorité e tjera té mjeteve rrugore.
Pér shkak té veté natyrés sé kétij mjeti, né rast
aksidenti motociklisti éshté mé pak i mbrojtur se
drejtuesit dhe pasagjerét e automjeteve. Pér kété
arsye, né kété seksion synojmé té nxjerrim né pah
rregullat gé duhen zbatuar pér té udhétuar sa mé
té sigurt me motogikleté. Motociklisté té edukuar
déshmojné cdo dité se pérdorimi i motorit mund té
jeté argétues dhe i sigurt, né rast se kemi aftésité
e nevojshme dhe pérgasjen e duhur kundrejt
rregullave té sigurisé rrugore.
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Rregulla pér drejtuesit e mjeteve

Nuk duhet té tentoni asnjéheré té ndani korsiné
me njé motogikleté. Njésoj si automjetet, edhe
motori ka té drejté té shfrytézojé té gjithé korsiné.
Vrojtoni me kujdes né té gjitha drejtimet,
pérpara se té ndérroni korsiné apo té ndalni
mjetin tuaj.

Eshté e véshtiré té& kuptosh shpejtésiné e vérteté
té udhétimit té njé motogiklete, sepse kéto mjete
zé&né mé pak hapésiré né fushépamjen tuaj. Kjo gjé
ndikon né aftésiné e syrit tuaj pér té perceptuar
thellésiné, ndaj mund t'ju krijohet ideja se motori
ndodhet mé larg nga sa éshté né té vérteté.
Ruani distancé sigurie t& mjaftueshme nga
motogikleta qé ju paraprin. Mos harroni se kéto
mjete kané aftésiné té ndalen mjaft shpejt.
Motociklistét shpesh ngadalésojné duke ulur
raportin e shpejtésisé (marshin), ose duke
pakésuar gazin. Pér rrjedhojé, dritat e frenave
mund té& mos ndizen kur ngadalésojné.

Eshté e domosdoshme té ruani distancé sigurie
té mjaftueshme dhe té béni shumé kujdes kur
parakaloni njé motor.

Kur mjeti juaj po parakalohet nga njé
motocikleté, ruani pozicionin né korsi dhe mos
e rrisni shpejtésiné e udhétimit.

Rrisni distancén e sigurisé nga motogikleta gé ju
paraprin, né rast se paragitet njé nga kushtet né
vijim: kushte té ashpra atmosferike, eré e forté,
ngricé apo ujé né asfalt, gropa dhe papastérti, etj.
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Rregulla pér motociklistét

Njésoj si pérdoruesit e tjeré té rrugés, edhe
motociklistét duhet t'i binden rregullave té
garkullimit. Pér té gené sa mé té sigurt, duhet té
keni:

njé nivel té larté pérgendrimi;

aftési té mira vrojtuese;

vetédije mbi rreziget e mundshme;

aftési pér t'i parapriré situatave té rrezikut.

Duhet té shfrytézoni sa mundeni avantazhet e
lartésisé, pozicionit dhe manovrueshmérisé qé
ju ofron motocikleta. Aftésia pér té parashikuar
situatat e rrezikut zhvillohet me kalimin e kohés
dhe né bazé té eksperiencés, ndaj duhet té ngisni
gjithmoné né pérputhje me aftésité tuaja.

Gjithmoné verifikoni nése hapésira e rrugés qé
synoni té& pérshkoni éshté e sigurt. Gjithashtu,
verifikoni se drejtuesit e tjeré té mjeteve ju kané
paré dhe vémendja e tyre nuk é&shté pérgendruar
tek mjetet mé té médha né rrugé. Réra, zhavorri,
pellgjet dhe gropat mund té destabilizojné seriozisht
motorin tuaj dhe té kthehen né shkaktaré aksidenti;
pérpara pengesave té tilla, ulni shpejtésiné dhe
vijoni udhétimin me kujdes té larté.

Pér njé udhétim sa mé té sigurt, ndigni rregullat
né vijim:
e Evitoni udhétimin ndérmjet dy korsive dhe mos
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béni zigzag ndérmjet mjeteve né trafik.
Tregonikujdesté larté kur parakaloni automjetet
gé ju paraprijné. Mos harroni se drejtuesit nuk
mund t'ju shohin né pasqyré kur ndodheni né
“kéndet e verbra”.

Mjeti i juaj éshté i pajisur me sinjale drejtimi:
pérdorini ato! Nése mendoni se pérdoruesit e
tjeré té rrugés nuk arrijné t'i shikojné kéto sinjale
apo sistemi nuk punon né ményrén e duhur,
duhet té tregoni drejtimin e synuar népérmjet
shenjave me krahég, njésoj si¢ béni né bigikleté.
Pérdorni pasqyrat pér té kontrolluar trafikun
pas jush. Megjithaté, mos harroni té ktheni
kokén prapa kur niseni, parakaloni apo merrni
njé kthesé.

Késhilla sigurie pér motociklistét

Vrojtoni mjedisin qé ju rrethon. Kjo nénkupton
se duhet té kontrolloni né ¢do kohé jo vetém
¢faré ndodh me trafikun prané jush, por edhe
até cka ndodh né distancé. Mos harroni té
kontrolloni pasqyrat dhe té ktheni kokén
pérpara se té ndérroni drejtimin e lévizjes.
Ruani distancé sigurie; né kushte té véshtira
klimatike rriteni edhe mé shumé kété distancé.
Béhuni té dallueshém; sigurohuni gé pozicioni
juaj né rrugé éshté korrekt. Mbani dritat ndezur
dhe pérdorni veshje me ngjyra fluoreshente dhe
materiale gé reflektojné dritén.
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e Mos i zini té tjerét né befasi! Mos ndérmerrni
veprime gé mund té shkaktojné frenime té
menjéhershme apo devijime té befasishme nga
automjetet, si dhe reagime té papritura nga
kémbésorét.

e Mundohuni té& parashikoni veprimet dhe
reagimet e pérdoruesve té tjeré té rrugés.

Drejtimi i automjetit éshté njé pérgjegjési e madhe.
Madje disa thoné se éshté gjéja mé e rrezikshme qé
béjmé né jetén e pérditshme. Kjo mund t'ju duket
e tepruar, por mjafton té mendoni se siguria juaj
éshté né diskutim sa heré gé dilni né rrugé. Vetém
késhtu mund té kuptoni pérgjegjésiné qé keni mbi
supe kur drejtoni njé automjet.

Pér té gené té sigurt, sa heré gé udhétoni duhet té
jeni plotésisht té angazhuar né drejtimin e mjetit:
Duart né timon, syté dhe mendjen né rrugé!

Cdo gjé gé ndikon né aftésiné tuaj fizike apo
mendore, do té ndikojé negativisht edhe né aftésiné
tuaj pér té drejtuar mjetin. Pér kété arsye, éshté
parésore té kryeni rregullisht kontrollet e shikimit,
dégjimit dhe kontrollet shéndetésore rutiné.
Trajtoni problemet shéndetésore me rigorozitet
dhe mos ngisni automjetin kur jeni té sémuré. Mos
harroni se barnat mund té ndikojné né funksionimin
e sistemit nervor gendror, apo mé keq akoma, té

24



shkaktojné varési psikologjike ose fizike. Pér kété
arsye, sa heré qé merrni ilace (me apo pa receté),
duhet té konsultoheni me mjekun apo farmacistin
né lidhje me kundérveprimet ose ndikimet qé mund
té kené kéto medikamente mbi aftésiné tuaj pér té
ngaré mjetin.

Gjendja emocionale mund té ndikojé gjithashtu né
siguriné e udhétimit tuaj. Nése jeni té shqetésuar, té
emocionuar, té inatosur apo té mérzitur, mund té
mos jeni né gjendjen ideale pér té ngaré makinén.
Emocionet ndikojné negativisht né aftésité tuaja
né timon, pasi mendja éshté e fokusuar né céshtje
té tjera, jo tek drejtimi i mjetit. Gjendja juaj
emocionale mund té tjetérsojé ményrén si reagoni
ndaj situatave té ndryshme né rrugé. Ndaj, pérpara
se té nisni udhétimin, merrni kohén e nevojshme
pér t'u qetésuar dhe pérgendruar.

Alkooli pérkegéson ndjeshém té gjitha aftésité e
domosdoshme pér drejtimin e sigurt té automjetit,
sic éshté gjykimi, koha e reagimit, pérgendrimi dhe
shikimi. Gjykimi éshté gjéja e paré gé ndikohet nga
konsumi i pijeve alkoolike. Edhe njé pije e vetme
mund té ndikojé mbi aftésité tuaja né timon.
Alkooli ngadaléson reflekset dhe kohén e reagimit,
ul aftésiné pér té paré qarté dhe ndjeshmériné tuaj
ndaj rrezikut. Nén ndikimin e alkoolit do té keni
probleme me vlerésimin e distancave, shpejtésisé
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dhe lévizjes sé mjeteve pérreth jush. Do té keni
gjithashtu probleme me kontrollin e mjetit tuaj.
Nése konsumoni alkool, qofté edhe njé pije té
vetme, mundésité qé té pérfshiheni né njé aksident
rrugor do té rriten ndjeshém. Askush nuk mund
té konsumojé alkool dhe té ngasé makinén né
ményré té sigurt, edhe nése éshté njé drejtues me
pérvojé. Pér kété arsye, ligji éshté shumé i rrepté
ndaj drejtuesve té mjeteve qé ngasin makinén nén
ndikimin e pijeve alkoolike.

Sipas Kodit Rrugor, né Shqipéri drejtimi i mjetit pas
pérdorimit té pijeve alkoolike éshté i ndaluar. Kur
nga testi i frymémarrjes rezulton se drejtuesi i mjetit
éshté nén ndikimin e alkoolit dhe pérgendrimi i
alkoolit éshté:

a. Deriné 0,3 gram pér litér (g/1):

e Drejtuesi i mjetit ndéshkohet me gjobé 5,000 -
15,000 leké;
e Nése kjo shkelje pérséritet brenda 1 viti,
drejtuesit i zbriten 10 piké nga leja e drejtimit:
> Nése shkelja e pérshkruar né pikén a.
konstatohet tek drejtuesit e rinj (mé pak se
3 vjet vjetérsi), drejtuesit e taksive, ato té
shérbimit té transportit publik, si dhe tek
drejtuesit e mjeteve me peshémbajtje mbi
3,5 toné, merret edhe masa administrative
plotésuese e pezullimit té lejes sé drejtimit
nga 3 deri né 6 muaj;
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> Pér rastet e pérmendura né pikén mé sipér,
nése shkelja kryhet pér heré té paré, zbriten
8 piké nga leja e drejtimit.

0,3-0,5 g/I:

Drejtuesi i mjetit ndéshkohet me gjobé 10,000
- 20,000 leke.

Ndaj tij merret edhe masa administrative shtesé
e pezullimit té lejes sé drejtimit nga 3 - 6 muaj;
Kur shkelja kryhet pér heré té paré, zbriten 8
piké nga leja e drejtimit;

Nése kjo shkelje pérséritet brenda 1 viti,
drejtuesit i zbriten 10 piké nga leja e drejtimit.

0,5-0,8 g/I:

Drejtuesi i mjetit ndéshkohet me gjobé 10,000 -
20,000 leké;

Ndaj tij merret edhe masa administrative shtesé
e pezullimit té lejes sé drejtimit nga 12 - 24 muaj;
Kur shkelja kryhet pér heré té paré, zbriten 8
piké nga leja e drejtimit;

Nése kjo shkelje pérséritet brenda 1 viti,
drejtuesit i zbriten 10 piké nga leja e drejtimit;
Rasti dérgohet zyrtarisht né organet hetimore,
pér té filluar procedimin penal.

0,8-1,5 g/I
Drejtuesi i mjetit ndéshkohet me gjobé 20,000 -
40,000 leké;
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e Ndaj tij merret edhe masa administrative shtesé
e pezullimit té lejes sé drejtimit nga 12 - 24 muaj;

e Kur shkelja kryhet pér heré té paré, zbriten 8
piké nga leja e drejtimit;

e Nése kjo shkelje pérséritet brenda 1 viti,
drejtuesit i zbriten 10 piké nga leja e drejtimit;

e Rasti dérgohet zyrtarisht né organet hetimore,
pér té filluar procedimin penal.

Gjobat e parashikuara pér ¢do rast té pérshkruar mé
sipér rriten nga njé e treta deri né dy té tretat, nése
shkelja éshté kryer ndérmjet orés 22:00-07:00.

Kur pérgendrimi i alkoolit éshté mbi 1,5 g/l, pérvec
sanksioneve t& mésipérme, drejtuesi i mjetit duhet
t'i nénshtrohet ekzaminimit mjekésor pér varési
ndaj alkoolit. Né kété rast, e drejta pér té rimarré
lejen e drejtimit fitohet vetém nése komisioni
mjekésor vendor konfirmon se varésia ndaj alkoolit
nuk ekziston mé. Drejtuesi duhet t'i nénshtrohet
sérish provimit pér pajisjen me leje drejtimi.

Drejtimi i mjetit nén efektin e substancave narkotike
éshté po aq i rrezikshém sa drejtimi i mjetit nén
efektin e alkoolit. Paralelisht me efektet anésore
mbi shéndetin, drogat e jashtéligjshme ndikojné
gjithashtu mbi vetédijen, reflekset dhe aftésiné
tuaj pér té gjykuar situatat e rrezikshme. Efektet e
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kétyre substancave ndryshojné né varési t&€ ményrés
se si ato veprojné né tru:

e marijuana ngadaléson kohén e reagimit,
pérkegéson gjykimin mbi kohén dhe distancén,
si dhe ul koordinimin;

e drejtuesit gé kané pérdorur kokainé ose
metamfetamingé, mund té jené agresivé dhe té
pamatur gjaté drejtimit té mjetit;

e disa lloje ilacesh pa receté, pérfshiré
benzodiazepinat dhe opioidet, mund té
shkaktojné pérgjumje, marramendje dhe
démtim té funksionit konjitiv (t¢ menduarit dhe
gjykimin).

Té gjitha kéto efekte mund té cojné né aksidente fatale!
Né Shqipéri, né rast aksidenti apo kur dyshohet se
drejtuesi i mjetit éshté nén ndikimin e substancave
narkotike ose psikotrope, organet e policisé rrugore
mund té vijojné me shoqgérimin e menjéhershém té
drejtuesit pér verifikimet e rastit.

Shpérgendrimi gjaté drejtimit té mjetit éshté njé nga
sjelljet mé té rrezikshme né rrugé. Jo vetém rrezikoni
veten dhe pasagjerét tuaj, por mund té shkaktoni
aksidente fatale pér pérdoruesit e cenueshém té
rrugés, sic jané kémbésorét apo ciklistét. Ekzistojné
tre kategori kryesore té shpérgendrimit né timon:
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Kategorité e shpérgendrimit

Vizuale Kur largoni shikimin nga rruga
Fizike Kur largoni duart nga timoni

Mendore KHr mend.o_ni . p('=':r gjit_hgka tjetér
pérvec drejtimit té mjetit

Njé nga rastet mé té rrezikshme té shpérqgendrimit
né timon éshté pérdorimi i telefonit, vecanérisht
dérgimi i mesazheve, qé pérfshin té tre kategorité
e mésipérme té shpérgendrimit. Drejtuesit qé
pérdorin njé aparat telefonik jané mé té ngadalté
né reagimin ndaj rrezigeve. Studimet tregojné se:

e  mundésité pér t'u pérfshiré né njé aksident
rrugor rriten 4 heré nése pérdorni telefonin;

e kohaereagimitté njé drejtuesi gé pérdor telefonin
ndérsa drejton automjetin éshté 2 - 3 heré mé e
ulét se koha e reagimit té njé drejtuesi té piré!

Eshté e jashtéligjshme té pérdorni telefonin apo kufjet
zanore gjaté drejtimit t& automjetit, pérfshiré kétu
edhe pérdorimin e telefonit pér té verifikuar rrugén né
harté, pér té lexuar njé mesazh apo pér té kontrolluar
rrjetet sociale. Kjo vlen edhe nése keni ndaluar né
semafor apo gjendeni né trafik. Edhe drejtuesit mé
té kujdesshém mund té shpérgendrohen nga njé
telefonaté apo njé mesazh. Njé mungesé shumé e
shkurtér e vémendjes mund té shkaktojé njé aksident
me pasoja té rénda. Mos harroni se né 40 km/oré, njé
makiné pérshkon 11,5 metra ¢do sekondé!
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Sipas Kodit Rrugor, pérdorimi i telefonit gjaté

drejtimit té automjetit ndéshkohet me:

e gjobé nga pesé mijé deri né pesémbédhjeté
mijé leké;

e hegje e 3 pikéve nga leja e drejtimit, pér
pérséritje té shkeljes brenda vitit;

e pezullim té lejes sé drejtimit pér 3 muaj, nése kjo
shkelje pérséritet tre heré brenda té njéjtit vit.

Megjithaté, telefoni nuk éshté i vetmi burim
shpérgendrimi gjaté drejtimit té mjetit. Shkage té
tjera té zakonshme shpérgendrimi mund té jené:

e vrojtimi i njé objekti, personi, apo ndodhie
pérreth, gé ju detyron té largoni shikimin nga
rruga pérpara jush;

ndérveprimi me pasagjerét e tjerg;

konsumi i ushgimit apo pijeve gjaté drejtimit;
kafshét shtépiake té pasiguruara né kabiné;
makijazhi gjaté drejtimit té mjetit;
rregullimiiradios apo komandave té klimatizimit;
ndezja e njé cigareje;

Njé nga faktorét qé ndikon né ményré thelbésore
né siguriné né rrugé éshté lodhja né timon.
Studimet tregojné se kush nget njé automjet
kur é&shté i pérgjumur, pérbén rrezik madhor pér
veten dhe pér té tjerét. Nése jeni té lodhur dhe po
luftoni pérgjumjen, mund té pérjetoni dremitjen
né timon. Episodet e dremitjes né timon mund té
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zgjasin deri né 10 sekonda dhe mund té ndodhin
edhe kur syté tuaj jané té hapur. Gjaté njé episodi
dremitjeje prej vetém 4 sekondash, automjeti juaj
mund té pérshkojé njé distancé prej 100 metrash.
Kjo distancé éshté sa gjatésia e njé fushe futbolli,
pérgjaté sé cilés mjeti juaj éshté jashté kontrollit!
Té gjithé drejtuesit e mjeteve jané té rrezikuar nga
lodhja dhe pérgjumja, por kategorité e méposhtme
jané vecanérisht té prekura:

® punonjésit e natés (ata gé drejtojné mjetin gjaté
natés pér arsye té punés);

e ata gé kthehen né shtépi, pasi kané punuar né
turnin e natés;

e drejtuesit e mjeteve té transportit t& mallrave
apo udhétaréve;

e personat mbi 50 vjeg;

o etj.

Pér té evituar rreziget e lidhura me pérgjumjen né
timon, merrni parasysh kéto késhilla:

® mos e ngisni automjetin nése jeni i pérgjumur;

e flini mjaftueshém pérpara njé udhétimi;

® nése merrniilage, sigurohuni gé nuk shkaktojné
pérgjumje;

e pérgatituni pér udhétimin duke planifikuar
itinerarin dhe ndalesat e nevojshme pérgjaté
rrugés;

e  kur ndiheni té lodhur, ndaluni né njé vend té sigurt.

32



Mos u tundoni té vazhdoni udhétimin nése
ndiheni té pérgjumur, vecanérisht nése jeni prané
destinacionit tuaj. Shumé aksidente té shkaktuara
nga pérgjumja ndodhin pak minuta pérpara
mbérritjes né destinacion, pér shkak se mendja
e drejtuesit té& mjetit bie né getési. Nése jeni té
pérgjumur, e vetmja zgjidhje éshté té pushoni.

Sjelljet agresive né rrugé verifikohen kur njé drejtues
mjeti ndérmerr veprime né zemérim e sipér, qgé mund
té degradojné né sjellje t& dhunshme, qé pérbéjné
rrezik pér té tjerét dhe mund té shkaktojné aksidente
rrugore. Shenja té zemérimit né timon pérfshijné:

e shpejtésiné tepér té larté té udhétimit;

¢ ndjekjen nga shumé prané e mjeteve té tjera;

e pérdorimin e shpeshté té borisé dhe feneréve té
largésisé;

e pérshpejtimet ose ngadalésimet e géllimshme
dhe té menjéhershme;

e  bllokimin e géllimshém té rrugés pér mjetet e tjera;

¢ moslejimin e pérfshirjes sé mjeteve té tjera né
rrymén e trafikut;

e devijimin e géllimshém pér té trembur drejtuesit

e tjeré té mjeteve;

kércénimin verbal apo pérdorimin e fjalorit fyes;

hedhjen e sendeve drejt automjeteve té tjera;

kércénimin fizik té drejtuesve té tjeré;

shkaktimin e géllimshém té njé aksidenti rrugor;
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Nése njé drejtues mjeti shfaq sjellje agresive ndaj
jush, e nget mjetin né ményré té rrezikshme, ju
kércénon apo ju provokon, géndroni té qeté dhe
pérgendrohuni tek drejtimi i mjetit. Mundohuni té
ruani njé distancé sigurie sa mé té& madhe dhe nése
éshté e nevojshme, ngadalésoni dhe lironi kalimin.
Shmangni pérfshirjen né diskutime dhe mos harroni:
siguria né rrugé éshté shgetésimi juaj i vetém. Nése
keni nevojé pér ndihmé, telefononi numrin 129 dhe
raportoni situatén né Policiné e Shtetit.

Gjaté njé aksidenti, mundésia pér té humbur jetén
éshté 2 heré mé e larté nése nuk vendosni rripin e
sigurimit. Statistikat tregojné se njerézit jané mé
pak té priré té vendosin rripin e sigurimit gjaté
udhétimeve té shkurtra apo né lévizjet né rrugé té
njohura, gjé gé i ekspozon ndaj njé rreziku serioz
pér démtime té rénda né rast aksidenti. Pér kété
arsye, vendosja e rripit té sigurimit éshté thelbésore
né cdo udhétim, pavarésisht nga distanca qé do té
pérshkoni. Duhet té theksojmé se detyrimi pér té
vendosur rripin e sigurimit vlen edhe nése automjeti
éshté i pajisur me airbag. Ky i fundit nuk éshté
kurrsesi zévendésues pér rripin e sigurimit dhe as
justifikim pér mos vendosjen e tij. Vendosja e rripit
té sigurimit éshté detyrim ligjor pér drejtuesin e
mjetit dhe pér pasagjerét, pérfshiré kétu ato qé ulen
né ndenjéset e pasme. Drejtuesit dhe pasagjerét
e moshés 17-34 vje¢ kané pérgindjen mé té ulét
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té pérdorimit té rripit té sigurimit, kombinuar me
pérgindjen mé té larté té aksidenteve!

Né Shqipéri, ligji éshté shumé i rrepté pér udhétarét
gé nuk pérdorin rripin e sigurimit. Sipas ligjit:

e drejtuesi i mjetit dhe pasagjerét jané té detyruar
té vendosin rripat e sigurimit (pérfshiré kétu
edhe pasagjerét né vendet e pasme, pér mjetet
e prodhuara nga 1 Maji i vitit 1990);

e cilido gé nuk pérdor rripat e sigurimit (edhe
pasagjerét), ndéshkohet me gjobé 5,000 -
15,000 lekég;

e pérvec gjobés, drejtuesit té mjetit i zbriten 3
piké nga leja e drejtimit;

e gjithashtu, ai ndéshkohet edhe me pezullim té
lejes sé drejtimit pér njé periudhé nga 6 - 12 muaj;

e nése né mjet ka pasagjeré gé nuk e vendosin
rripin e sigurimit, drejtuesi i mjetit ndéshkohet
me gjobé 1,000 - 3,000 leké.

Rripi i sigurimit shpéton jeté&, por vetém nése vendoset
né ményrén e duhur. Rripi duhet té qgéndrojé i
shtrénguar né pjesén e prehrit dhe né pjesén e supit
gjaté gjithé udhétimit. Ai nuk ju mbron nése nuk éshté
shtrénguar miré mbas trupit dhe nuk ju mbron nése
e lidhni pas shpinés! Kur vendosni rripin, kontrolloni
gé ndonjé pjesé e tij nuk éshté e palosur. Kontrolloni
gjithashtu se rripi nuk kalon mbi sende té forta apo té
brishta (si¢ jané stilolapsat, syzet, etj.), té cilat né rast
aksidenti mund té shkaktojné démtime fizike.
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kur flasim pér sistemet e mbajtjes pér fémijé (ose
ndryshe, ndenjéset pér fémijé), duhet té themi se
pérdorimi i tyre éshté vazhdimisht i anashkaluar.
Madje shpeshheré jemi déshmitaré té sjelljeve
tepér té rrezikshme, gé mund té sjellin pasoja ta
pakthyeshme pér fémijét. Kétu pérmendim lénien
e fémijés té liré né kabiné gjaté udhétimit, uljen
e fémijés né ndenjésen e pérparme té pasagjerit
apo, né raste ekstreme, mbajtjen e tij né prehér,
pérpara timonit. Nuk duhet té harrojmé se njé
pasagjer i palidhur me rrip sigurimi ose me sistemet
fiksuese pér fémijé, pérbén rrezik serioz pér veten
dhe pasagjerét e tjeré né makiné, edhe né rastet e
aksidenteve té lehta. Pér mé tepér, sipas statistikave
globale té deklaruara nga Organizata Botérore e
Shéndetésisé, 500 fémijé humbin jetén ¢do dité nga
aksidentet rrugore! Gjithashtu, aksidentet rrugore
renditen ndér shkaktarét kryesoré pér vdekjet
e fémijéve nga 3-14 vjeg¢! Pér té kuptuar mé miré
efektet e sistemeve mbajtése pér fémijé, mjafton té
kujtojmé se:

e né njé aksident me 50 km/h, njé pasagjer i
palidhur do té hidhet pérpara me njé forcé 30-
60 heré mé té larté se pesha e trupit té tij!

e forca qé ushtrohet né gafén e njé fémije me
peshé trupore 15 kg, né njé aksident me 50 km/
oré, éshté i barabarté me 180-220 kg!

e sipasstudimeve, ndenjéset pér fémijé reduktojné
mundésiné pér démtime fatale me 71% tek té
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porsalindurit, 54% tek fémijét nga 1-4 vje¢ dhe
45% tek fémijét nga 4-8 vjec. Kéto pérgindje
mund té rriten edhe mé tej nése ndenjésja e
pérdorur éshté né pérputhje me peshén dhe
moshén e fémijés, si dhe montimi i saj éshté
béré né ményrén e duhur.

Ndenjésja mé e miré éshté ajo gé i pérshtatet fémijés
tuaj, pérshtatet me makinén tuaj dhe qé pérdoret
né ményré korrekte sa heré qé udhétoni. Lexoni
manualin e udhézimeve té ndenjéses pér fémijé dhe
manualin e pérdorimit té automjetit, pér té instaluar
ndenjésen e fémijés né ményrén e duhur.

Jastékét e ajrit mund té shkaktojné démtime serioze
pér fémijét qé udhétojné né ndenjésen e pérparme.
Pér kété arsye, kur jastéku i ajrit éshté ende i
aktivizuar, mos vendosni asnjéheré njé ndenjése pér
fémijé né sediljen e pérparme.

Pér ta pérmbledhur, kur pérdorni ndenjése pér

fémijé:

e zgjidhni njé model té pérshtatshém pér peshén
dhe gjatésiné e fémijés tuaj;

e pérdoreni ndenjésen pér fémijé né ¢do udhétim,
sado i shkurtér gofté ai;

e zgjidhni njé model gé mbart etiketén E, gé
nénkupton se pérmbush Standardin ECE té
Kombeve té Bashkuara (Rregulloret 44.03, 44.04
dhe Rregulloren 129);
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e zgjidhni njé model qé i pérshtatet automijetit tuaj.

Né Shqipéri, ligji éshté shumé i rrepté pér drejtuesit
e mjeteve qé nuk pérdorin sistemet mbajtése pér
fémijét e tyre. Sipas ligjit:

e cilido g& nuk pérdor rripat e sigurimit dhe
sistemet e mbajtjes té parashikuara pér
pasagjerét deri né 12 vjec, ndéshkohet me gjobé
5,000 - 15,000 leké;

e pérvec ndéshkimit me gjobé, merret edhe masa
administrative plotésuese e pezullimit té lejes sé
drejtimit, pér njé periudhé nga 6 - 12 muaj;

e cilido g&, ndonése pérdor ndenjése pér fémijé,
ndryshon apo pengon funksionimin e saj normal
ose e zévendéson me njé tip té& pahomologuar
pér mjetin ku éshté vendosur, ndéshkohet me
gjobé 250 - 1,000 leké;

e drejtuesi i mjetit, pérvec gjobés, ndéshkohet
edhe me pezullim té lejes sé drejtimit, pér njé
periudhé nga 6 - 12 muaj.

Si¢ e kemi pérmendur disa heré, motogiklistét bé&jné
pjesé né grupin e pérdoruesve té cenueshém té
rrugés, sé bashku me kémbésorét dhe ¢iklistét. Si té
tillg, jané vecanérisht té ekspozuar ndaj démtimeve
né rast aksidenti. Pér kété arsye, pérdorimi i kaskés
dhe i veshjeve mbrojtése merr njé réndési parésore
sa heré gé hipni né motor. Statistikat tregojné se
vendosja e kaskés né ményrén e duhur ul rrezikun
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e démtimeve né tru né rast aksidenti me 71% dhe
rrezikun e vdekjes me 43%. Pérdorimi i njé kaske
gjaté drejtimit té motorit éshté i detyrueshém me
ligj. Cilido gé nuk vendos kaskén gjaté udhétimit me
motor, ndéshkohet me gjobé 500 - 1,500 leké.

Veshjet mbrojtése

Xhupi dhe pantallonat duhet té sigurojné
mbrojtje té mjaftueshme nga goditjet, férkimi, i
ftohti dhe kushtet e véshtira atmosferike.
Pérdorni mbrojtése specifike pér pjesét mé té
ekspozuara ndaj démtimeve, si shpina, gjunjét,
bérrylat, supet, etj. Mbrojtéset duhet té jené té
rregullueshme, né ményré qé té pérshtaten pas
trupit tuaj dhe té mos lévizin né rast aksidenti.
Duhet té vishni njé xhup gé pérmban elemente
fluoreshente dhe reflektuese ndaj drités, né
ményré gé té jeni sa mé té dallueshém né rrugé. Né
kété kéndvéshtrim, Sipas Kodit Rrugor, drejtuesit e
motomjeteve kané detyrimin té pérdorin jelekun
fluoreshent/reflektues gjaté udhétimit né orét e
natés (30 minuta pas peréndimit té diellit) dhe né
kushte té véshtira atmosferike.

Vishni doreza mbrojtése dhe képucé specifike
pér pérdorimin né motor, té cilat e kalojné
lartésiné e kaviljes.
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Pa veshje mbrojtése ‘ Me veshje mbrojtése

Kaské e homologuar,
qé garanton mbrojtje
— pér kokén dhe syte

_Démtime
serioze né tru

Démtime né dégjim—— ¥

Frakturé e kockave\

té supit apo té krahut_= )
o . Xhup rezistent
Démtime té ndaj férkimit

shtyllés kurrizore

Gérvishtje té_g¢ ____ Mbrojtése
theksuara pér bérrylin
Mbrojtése pér
Hematoma shpinén

Doreza pér motor,
T~té pérforcuara dhe
rezistente ndaj
férkimit

Frakturé té duarve—J&&"
dhe gishtave

Infeksione nga ___Pantallona rezistente

kontakti i [Ekurés ndaj férkimit

sé hapur me rrugén
—

—— Mbrojtése pér gjurin

Djegie e lékurés,
gérryerje e indeve té
buta dhe démtim

i nervave

— . .
Clzmefper motc()jrﬁ

; i té pérforcuara dhe

Humbje ¢ gishtave rezistente ndaj férkimit

té kémbés P
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Kaska

Blini vetém kaska nga marka té besuara.
Sigurohuni gé& masa e saj pérshtatet me
perimetrin e kokés tuaj: nése kaska nuk éshté e
masés tuaj, nuk mund t'ju garantojé mbrojtjen
e nevojshme.

Blini vetém kaska té& homologuara.

Mos blini asnjéheré njé kaské té pérdorur.

Mos lejoni askénd té pérdoré kaskén tuaj.

Nése kaska juaj démtohet, duhet ta ndérroni.
Lexoni manualin e pérdorimit dhe ndigni me
pérpikméri udhézimet pér kujdesin ndaj kaskés.
Kujdesuni gé& xhami té jeté i pastér dhe
ndérrojeni nése éshté i gérvishtur.

Kur pérdorni njé kaské té hapur (té pjesshme ose
verore), mos harroni té pérdorni syze mbrojtése.

Ndihma e paré pér té Iénduarit né rrugé éshté njé
detyré e pércaktuar nga Kodi Rrugor. Népérmjet
saj synohet té sigurohet mbijetesa e personave
té aksidentuar, deri né momentin e mbérritjes sé
ndihmés mjekésore té specializuar. Pér kété arsye,
éshté e réndésishme té shmangen ndérhyrjet e
gabuara, qé jané kompetencé e personelit mjekésor
dhe mund té rrezikojné jetén e personave té
aksidentuar. Kétu pérmendim dhénien e ilaceve,
lévizjen e té démtuarit pa arsye, transportin drejt
spitalit me mjete té rastit, etj.

41



Cfaré duhet té béni nése mbérrini té parét né skenén

e njé aksidenti rrugor:

Cfaré duhet té béni Cfaré nuk duhet té béni

Ruani getésiné.
Parkoni mjetin né njé
vend té sigurt, pértej
zonés sé rrezikut.

Fikeni mjetin dhe
vlerésoni situatén
pérpara se té
ndérmerrni veprime.

Ndizni katér sinjalet e
rrezikut té automjetit.

Pérdorni trekéndéshin
e lévizshém té rrezikut
pér té njoftuar
pérdoruesit e tjeré té
rrugés mbi situatén.
Tregoni kujdes té
vecanté gjaté natés.

Njoftoni shérbimet e
urgjencés népérmjet
numrave 112 ose 127.

Mos u frikésoni.

Mos géndroni né skenén
e aksidentit, nése ka
mjaftueshém persona qé
japin ndihmé.

Mos rrezikoni veten
ndérkohé qé pérpigeni té
ndihmoni té tjerét.

Mos i l1évizni té Iénduarit
nése nuk ka rrezik zjarri

ose nése mjeti nuk éshté
pérmbysur.

Mos u pérpigni té ktheni
njé mjet té pérmbysur.

Mos lejoni askénd té pijé
duhan prané skenés sé njé
aksidenti.
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Sigurohuni se té Mos tentoni té higni
tjerét nuk jané né kaskat nga motociklistét
rrezik. Mundohuni té e lénduar. Démtimet e
organizoni kalimtarét qafés jané té zakonshme
e rastit. né aksidentet e motoréve.
Cdo pérpjekje pér té
hequr kaskén nga persona
té pakualifikuar mund
té shkaktojé paralizé té
pérhershme nga qafa e
poshté.

Nése éshté e nevojshme, ofroni ndihmén e paré
pér té Iénduarit, deri né mbérritjen e personelit té
kualifikuar té urgjencés mjekésore.
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2. UDHETIM | SIGURT

Né timon duhet té keni parasysh ¢do faktor gé& mund
té ndikojé né siguriné tuaj dhe té pérdoruesve té tjeré
té rrugés. Gjaté udhétimit éshté e réndésishme t'i
paraprini ¢do situate gé mund té paragesé njé rrezik,
si pér shembull, trafiku gqé afrohet kur jeni duke hyré
né njé rrugé kryesore nga njé rrugé dytésore. Kétu
pérfshihen edhe rrezige gé nuk mund t'i shihni, por gé
e dini se mund té verifikohen, si kémbésorét qé zbresin
né rrugé ndérmjet dy makinave té parkuara, fémijét gé
luajné né trotuar, apo ciklistét qé lévizin jashté korsive
té dedikuara pér bicikletat. Né njé kéndvéshtrim mé té
pérgjithshém, drejtuesi i mjetit duhet:

e té rregullojé shpejtésiné e mjetit, né ményré gé
ajo té pérputhet me kufizimet e pércaktuara
nga sinjalet rrugore, duke pasur parasysh
karakteristikat, gjendjen dhe ngarkesén e mjetit,
si dhe karakteristikat dhe gjendjen e rrugés;

e té ruajé gjithmoné kontrollin e mjetit dhe té
jeté né gjendje té kryejé gjithé manovrat e
nevojshme né kushte sigurie. Réndési té vecanté
ka frenimi i mjetit, i cili duhet té kryhet brenda
kufijve té fushépamjes dhe pérpara ¢do pengese
té mundshme;

e té reduktojé shpejtésiné né pjesét e rrugés me
fushépamje té kufizuar, né kthesa, né ngushtime
té rrugés dhe né aférsi té krygézimeve.
Gjithashtu, duhet treguar kujdes gjaté oréve
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té natés apo kur kushtet atmosferike e
véshtirésojné qarkullimin;

e té reduktojé shpejtésiné deri né ndalim té ploté
afér vendkalimeve té kémbésoréve, si dhe né ¢cdo
rast tjetér kur ka kémbésoré né rrugé. Pérdoruesit
e cenueshém té rrugés meritojné pérkujdesje té
vecanté, sidomos fémijét, t& moshuarit, drejtuesit
e bicikletave dhe motociklistét.

Tejkalimi i kufijve té shpejtésisé

Sinjalet e kufizimit té shpejtésisé pércaktojné
shpejtésiné mé té madhe té lejuar nga ligji pér té
garkulluar né njé rrugé apo seksion rruge té caktuar.
Ekzistojné dy lloje kufizimi té shpejtésisé:

e kufizimi i shpejtésisé sipas llojit té rrugés;
e kufizimi i shpejtésisé sipas llojit té& mjetit.

Pér té garantuar garkullimin e sigurt té& mjeteve dhe
té pérdoruesve té tjeré té rrugés, pér ¢cdo kategori
rruge éshté paracaktuar njé kufi shpejtésie specifik.
Sipas Kodit Rrugor, kéto kufij shpejtésie aplikohen
né ményré automatike né kategorité pérkatése té
rrugés, me pérjashtim té rasteve kur ka sinjale gé
udhézojné té kundértén. Kéto raste verifikohen kur
autoritetet rrugore vendosin té aplikojné kufizime
shpejtésie mé té uléta, pér té garantuar siguriné
e pérdoruesve té rrugés. Kéto kufizime mund té
vendosen, pér shembull, né rrugét me dendési
té larté kémbésorésh, né aférsi té shkollave apo
kopshteve, né prani té kantiereve rrugore apo né
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rrugé gé paraqgesin rrezik té shtuar gjaté qarkullimit,
sic jané tunelet, kthesat e njépasnjéshme, et;j.

Kufizimet e shpejtésisé (sipas llojit té rrugés)

Pérshkrimi i rrugés Kufiri i shpejtésisé
Rrugé gytetése 40 km/oré

Rrugé ndérqgytetése .
dytésore dhe rrugé lokale ELR

Rrugé ndérqytetése 90 km/oré
kryesore

Autostrada 110 km/oré

Ndérkohé, disa drejtues jané té detyruar té
respektojné kufij specifik shpejtésie pér mjetet
e tyre. Tabela né vijim paraget kufizimet e
shpejtésisé sipas kategorisé sé mjetit rrugor.

Kufizimet e shpejtésisé (sipas llojit té mjetit)

Pérshkrimi i mjetit | Kufiri i Rruga ku
shpejtésisé | vlen kufizimi

Ciklomotoré 30 km/oré Né ¢do rrugé

Automjete pér

transportin e 30 km/oré Rrugé qytetése

mallrave té

rrezikshme, kur . Rrugé
udhétojné me 50 km/oré ndérqytetése
ngarkesé
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Makina bujgésore
dhe makina
teknologjike

Autokarro

Autotrena té
pérbéré nga njé
automjet dhe njé
rimorkio

Autobusé dhe
trolejbusé,

me peshé té
pérgjithshme mé
té madhe se 8
toné

Automjete pér
transport mallrash,
me peshé té
pérgjithshme
ndérmjet 3,5-12
toné

20 km/oré

40 km/oré
30 km/oré
60 km/oré
35 km/oré
70 km/oré

80 km/oré
35 km/oré

70 km/oré

90 km/oré

70 km/oré

90 km/oré
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Rrugé qytetése
(kur kané rrota
pneumatike
ose sisteme té
barasvlershme;
15 km/h pér té
gjitha rastet e
tjera)

Rrugé
ndérgytetése

Rrugé qytetése

Rrugé
ndérgytetése

Rrugé qytetése

Rrugé
ndérgytetése

Autostrada
Rrugé qytetése
Rrugé
ndérqytetése
Autostrada

Rrugé
ndérqytetése

Autostrada



Automjete pér
transport mallrash,
me peshé té
pérgjithshme mé
té madhe se 12
toné

Makina ngarkim-
transporti (kur
udhétojné me
ngarkesé)

60 km/oré

80 km/oré

30 km/oré

60 km/oré

Rrugé
ndérqytetése

Autostrada
Rrugé qytetése

Rrugé
ndérgytetése

Njé ndryshim prej vetém 5 km/h né shpejtésiné e mjetit
tuaj, mund té béjé dallimin mes jetés dhe vdekjes pér
njé pérdorues té cenueshém té rrugés, si¢ éshté, pér
shembull, kémbésori. Studimet tregojné se:

® né njé aksident me 60 km/oré, 9 nga 10
kémbésoré humbin jetén;
® né njé aksident me 50 km/oré, 5 nga 10
kémbésoré humbin jetén;
® né njé aksident me 30 km/oré, 1 nga 10
kémbésoré humbet jetén.

Kujdes! Sipas Kodit Rrugor:

e kushdo qé tejkalon kufijté minimalé dhe
maksimalé té shpejtésisé me jo mé shumé se 10
km/oré, ndéshkohet me gjobé 1,000 - 3,000 leké;

¢ kushdo gé tejkalon kufijté maksimalé té shpejtésisé
me mé shumé se 10 km/oré dhe jo mé shumé se 30
km/oré, ndéshkohet me gjobé 2,000 - 4,000 leké;

¢ kushdo gé tejkalon kufijté maksimalé té shpejtésisé
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me mé shumé se 30 km/oré&, por jo mé shumé se 50
km/oré jashté gendrave té banuara dhe mé shumé
se 20 km/oré, por jo mé shumé se 40 km/oré né
gendrat e banuara, ndéshkohet me gjobé 5,000 -
15,000 leké. Si pasojé e késaj shkeljeje, aplikohet
edhe masa administrative plotésuese e pezullimit
té lejes sé drejtimit nga 1 - 3 muaj, si dhe hegja e
pikéve sipas pércaktimeve té ligjit;

kushdo qé tejkalon kufijté maksimalé té
shpejtésis€ me mé shumé se 50 km/oré jashté
gendrave té banuara dhe mé shumé se 40 km/
oré né gendrat e banuara, ndéshkohet me gjobé
10,000 - 20,000 leké. Si pasojé e késaj shkeljeje,
aplikohet masa administrative plotésuese e
pezullimit té lejes sé drejtimit nga 3 - 6 muaj, si
dhe hegja e pikéve sipas pércaktimeve té ligjit;
kur zotéruesi i lejes sé drejtimit ka kryer shkeljet
e pérmendura né pikén 3 dhe 4 mé sipér
né ményré té pérséritur gjaté njé periudhe
dyvjecare, leja e drejtimit pezullohet pér njé
periudhé nga 8 - 18 muaj.

Distanca e sigurisé dhe distanca e frenimit

Aksidentet me goditjie nga mbrapa shkaktohen
pothuajse gjithmoné nga drejtues mjetesh qé ndjekin
mjetet e tjera nga njé distancé shumé e shkurtér.
Kjo éshté arsyeja pse ruajtja e njé distance sigurie té
pérshtatshme ndaj mjeteve gé ju paraprijné, ndikon
né meényré té drejtpérdrejté né parandalimin e
aksidenteve rrugore. Sa mé e madhe té jeté distanca
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nga automijeti pérpara jush, aqg mé shumé kohé do té
keni pér té reaguar dhe pér té ndaluar. Sipas Rregullores
né Zbatim té Kodit Rrugor, distanca nga mjeti gé na
paraprin duhet té jeté jo mé e vogél né vleré numerike
sesa katrori i t& dhjetave té shpejtésisé, e shprehur né
kilometra. Por duke gené se distanca éshté e véshtiré
té pérllogaritet vazhdimisht né kété ményré kur jemi
duke udhétuar, na vjen né ndihmé njé metodé shumé
mé praktike, e quajtur “Rregulli i 3 sekondave”. Sipas
késaj metode, né kushte normale éshté e késhillueshme
té ruani njé distancé sigurie prej 3 sekondash nga mjeti
gé ju paraprin. Pér té pércaktuar kété distancé, duhet
té: zgjidhni njé piké referimi té palévizshme né rrugé si,
pér shembull, njé shtyllg;

e kontrolloni kur pjesa e pasme e makinés gé
po ndigni kalon pikén e referimit gé keni
pérzgjedhur;

e numéroni sekondat gqé ju duhen pér té arritur
pikén e referimit: “zero, njé, dy, tre”;

e nése e kaloni pikén e referimit pérpara se té
numéroni deri né tre, jeni shumé prané mjetit
pérpara jush;

e ulenishpejtésiné dhe pérséritini hapat deri sa té
arrini njé distancé sigurie té pérshtatshme.

Kjo distancé duhet rritur nése kushtet klimatike nuk

jané optimale apo trafiku éshté i rénduar. Shumé

drejtues mjetesh besojné gabimisht se nése mjeti gé i

paraprin fillon té frenojé, ata do t& mund té reagojné,

té frenojné dhe té ndalojné mjetin, duke ruajtur té
njéjtén distancé mes dy mjeteve. Kjo nuk éshté e vérteté
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dhe né vijim do té shohim pse. Distanca minimale gé i
nevojitet mjetit tuaj pér té ndaluar, kur udhétoni me
njé shpejtési té caktuar, varet nga kéto faktoré:

koha e perceptimit té rrezikut;
koha juaj e reagimit;

koha e reagimit té mjetit tuaj;
aftésia frenuese e mjetit.

Distanca e reagimit Distanca e frenimit efektiv

<— 1sek —

Perceptimi Momenti kur Ndalimi
i njé rreziku fillon frenimi i mjetit

Koha e perceptimit té rrezikut éshté koha gé ju
nevojitet pér té paré rrezikun né rrugé dhe pér ta
pérpunuar kété informacion né tru.

Koha e reagimit éshté koha nga momenti kur truri
juaj ka perceptuar rrezikun, deri né momentin kur ai
komandon kémbén pér t'u zhvendosur nga pedali i
gazit drejt pedalit té frenave. Koha e reagimit mund
té variojé nga 0,25 né 0,75 sekonda, por né disa
raste mund té arrijé edhe 1,5 sekonda.

Dy elementét e paré gé pércaktojné distancén e
frenimit varen nga ju. Ato ndikohen seriozisht nga
faktoré si pérdorimi i alkoolit apo i drogés né timon,
lodhja, pérgjumja apo mungesa e pérgendrimit
gjaté drejtimit té automjetit. Nése koha juaj e
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perceptimit dhe e reagimit ndaj njé rreziku éshté 4
sekonda, kur po udhétoni me 100 km/oré&, makina
juaj do té pérshkojé 110 metra pérpara se té veproni
mbi pedalin e frenave (kjo éshté mé e madhe se
gjatésia e njé fushe futbolli!).

Pasi veproni mbi pedalin e gazit, mjeti juaj ka nevojé
pér kohé pér té reaguar. Kjo kohé varet nga gjendja
e mjetit tuaj dhe, né vecanti, nga gjendja e sistemit
té frenimit.

Faktoriifundit gé pércakton distancén minimale géi
nevojitet mjetit tuaj pér té ndaluar nga njé shpejtési
e caktuar, &shté pikérisht aftésia frenuese e mjetit.
Kjo varet nga shumé faktoré, si pér shembull:

lloji i frenave;

presioni i gomave, lloji i gomave dhe gjendja e tyre;
pesha e mjetit;

gjendja e sistemit té amortizimit;

kushtet e rrugés (gjendja e shtresés rrugore, lloji
i rrugés, etj.).

Tabela né vijim paraget distancat minimale té
nevojshme pér té ndalur mjetin, né varési té shpejtésisé
dhe kushteve klimatike (mot i thaté ose i lagésht).
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Kujdes! Distancat e mésipérme jané distanca
minimale, té arritura né kushte té kontrolluara
laboratorike. Distancat mesatare té ndalimit té
mjetit mund té jené ndjeshém mé té larta se
distancat e paraqgitura né kété tabelé! Mos harroni
se njé ndryshim prej vetém 5 km/oré né shpejtésiné
e udhétimit, mund té béjé dallimin mes jetés dhe
vdekjes pér njé pérdorues té cenueshém té rrugés.
Sipas pércaktimeve té Kodit Rrugor, kushdo gé nuk
mban distancén e duhur té sigurisé kundrejt mjetit
gé e paraprin, ndéshkohet me gjobé 1,000 - 3,000
leké. Kur, si pasojé e mosrespektimit té distancés sé
sigurisé, ndodh njé aksident me démtime té rénda,
drejtuesi i mjetit ndéshkohet me:

e gjobé 5,000 - 20,000 leké;

e masén administrative plotésuese té pezullimit té
lejes sé drejtimit nga 1-2 vjet, kur shkelja éshté
pérséritur té paktén 2 heré brenda njé vitit;

e zbritje e 8 pikéve nga leja e drejtimit, kur shkelja
éshté pérséritur brenda njé viti.

Shikueshméria gjaté natés dhe né kushte té
véshtira atmosferike

Drejtimi i automjetit nuk béhet gjithmoné né kushte
ideale shikueshmérie, gjé qé mund té ndikojé
né cilésiné e udhétimit dhe né siguriné tuaj. Né
rastet kur duhet té udhétojmé gjaté natés apo né
kushte atmosferike jo té mira, duhet té siguroheni
se xhami i pérparmé, fenerét, sinjalet e drejtimit,
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dritat e ndalimit dhe drita e targés jané té pastra
dhe funksionojné né ményrén e duhur. Kjo nuk
pérmiréson vetém shikueshmériné tuaj, por ju bén
edhe mé té dallueshém pér té tjerét.

Né udhétimet gjaté natés duhet té ruani njé shpejtési gé
ju lejon té ndaleni brenda hapésirés qé ndricohet nga
fenerét e automjetit tuaj. Né njé rrugé té pandricuar,
fenerét e njé automjeti té zakonshém do té ndricojné
njé distancé maksimale prej 100 metrash, nése po
pérdorni fenerét e largésisé (dritat e gjata). Ndérkohé,
dritat jo-verbuese (té shkurtra) ju lejojné té shihni deri
né 35 metra largési. Njé makiné gé udhéton me 100 km/
oré e pérshkon kété distancé pér aférsisht 1 sekondé!
Pérpara se té nisni udhétimin, verifikoni se fenerét e
automjetit tuaj funksionojné né ményré optimale. Nése
fokusi i tyre nuk é&shté i rregullt, ndricimi nuk do té jeté
shumé i efektshém. C'éshté mé e kegja, fenerét tuaj
mund té verbojné mjetet gé vijné pérballé, edhe nése
po pérdorni dritat e shkurtra (jo-verbuese).
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Kur largoheni nga njé zoné e ndricuar drejt njé
zone té pandriguar, uleni shpejtésiné deri sa syté
tuaj té pérshtaten me ndri¢cimin e reduktuar. Edhe
me fenerét mé té miré, shikueshméria gjaté natés
éshté mé e ulét se ditén. Kémbésorét dhe bicikletat,
vecanérisht ato té pandricuara, jané tepér té véshtira
pér t'u dalluar gjaté natés, sidomos kur duhet té
pérballeni edhe me dritat e mjeteve gé lévizin né
drejtimin e kundért.

Nése ndodh gé té verboheni nga dritat e njé mjeti
tjetér, ulni shpejtésiné dhe, nése éshté e nevojshme,
ndaloni automjetin deri sa té rifitoni shikimin e ploté.
Ndérkohé qé e béni kété, tregoni kujdes pér praniné
e kémbésoréve ose ciklistéve né anén tuaj té rrugés.
Nése shqgetésimi ju vjen nga dritat e automjeteve
pas jush, qé reflektohen né pasqyrén e kabinés,
zhvendoseni pasqyrén né pozicionin e natés.

Pér mos t'u kthyer né shqetésim pér pérdoruesit e tjeré
té rrugés, éshté e réndésishme té tregojmé kujdes né
pérdorimin e dritave. Sa heré ndjekim mjete nga prané
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apo ka mjete gé afrohen né drejtimin e kundért, duhet té
kalojmé detyrimisht né pérdorimin e dritave jo-verbuese.
Kushtet e véshtira atmosferike, si shiu i forté,
mjegulla, apo débora e dendur, do té ndikojné
gjithashtu né aftésiné tuaj pér té paré. Kur drejtoni
mjetin né kushte shikueshmérie té ulét, duhet té:

mbani gjithmoné dritat ndezur, edhe gjaté dités;
pérdorni vetém dritat jo-verbuese. Fenerét e
largésisé do té reflektojné me shiun, mjegullén
dhe déborén, duke e kufizuar edhe mé tej
shikueshméring;

mos pérdorni sinjalet e emergjencés. Ato
pérdoren vetém né rast urgjence, ose kur
automjeti juaj péson njé avari dhe ndalet anés
rrugés;

kujdesuni gé xhami i pérparmé té mos vishet
nga avulli. Ndonjéheré éshté e véshtiré té
pércaktohet nése shikueshméria e ulét vjen
pér shkak té mjegullés apo avullit né xhamin e
pérparmé;

shfrytézoni sinjalet rrugore horizontale (vijén
gendrore dhe até anésore) pér t'u orientuar mé
lehté né rrugé;

eliminoni ¢do shpérgendrim. Fikeni radion,
telefonin, etj.;

tregoni kujdes pér mjetet mé té ngadalta apo
ato gé kané ndaluar anés rrugés.

Nése shikueshméria éshté mé e ulét se 50 metra,
késhillohet té ndaloni né njé vend té sigurt dhe té
prisni deri sa situata té pérmirésohet.
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Drejtimi i mjetit né kushte té véshtira
atmosferike

Si¢ pamé né paragrafin e mésipérm, shiu rrit distancén
e frenimit dhe até té ndalimit, ndaj tregoni kujdes duke
ulur shpejtésiné dhe duke rritur distancén e sigurisé
me mijetet gé ju paraprijné. Rruga béhet vecanérisht
e rréshgitshme gjaté stuhive té shiut, sidomos nése
nuk ka réné shi prej kohésh. Pér kété arsye, shmangni
manovrat e papritura, sidomos frenimet dhe kthesat
e forta té timonit, pasi mund té humbisni lehtésisht
kontrollin e mjetit. Né rast shiu t& dendur apo kur
formohen pellgje né rrugé, uji nuk arrin té largohet né
sasi té mjaftueshme nga kanalet e gomés, gjé gé sjell
humbjen e kontaktit mes gomave dhe asfaltit (efekti
hydroplaning), e pér pasojé, humbjen e kontrollit té
mjetit. Ky fenomen verifikohet zakonisht kur shpejtésia
e udhétimit éshté e larté, kur gomat jané té konsumuara
apo kur pesha e mjetit éshté e ulét.

Té njéjtat parime vlejné edhe kur ngisni automjetin né
rrugé me déboré. Njésoj si né shi, duhet té shmangni
manovrat e nxituara, si pérshpejtimet, frenimet dhe
kthesat e forta té timonit, ndérkohé gé ruani njé
shpejtési sa mé té njétrajtshme. Gjithashtu, ruani njé
distancé sigurie disa heré mé té larté se né kushte
normale. Gjaté stinés sé dimrit éshté e udhés té pérdorni
goma dimri, té cilat garantojné géndrueshméri edhe kur
né rrugé ka déboré apo akull. Né zonat malore éshté e
késhillueshme té mbani me vete zinxhirg, té cilét duhet
té montohen mbi rrotat aktive né rast nevoje.
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Mjetet me pérmasa té ndryshme dhe rreziget
qgé lidhen me to

Drejtuesi i njé mjeti duhet té jeté i vetédijshém pér
rreziget gé rrjedhin nga prania e mjeteve té ngadalta
(bicikletat, ciklomotorét, etj.), si dhe automjetet e
pérmasave té médha (kamionét, autobusét, etj.).
Automjetet e ngadalta pérfagésojné njé rrezik té
shtuar, vecanérisht né rrugét ndérqytetése, pasi
éshté mé e véshtiré té vlerésohet koha e nevojshme
pér t'u afruar me kéto mjete.

Pér automjetet qé lévizin me shpejtési té larté,
edhe pse respektojné kufijté e lejuar, njé ciklomotor
paraget njé rrezik t&é mundshém, vecanérisht nése bén
manovra té papritura. Bicikletat jané mjete me masé
té vogél dhe karakterizohen nga shpejtésia e ulét. Pér
kété arsye, drejtuesi i njé automjeti duhet té marré
parasysh rreziget gé lidhen me praniné e tyre né
rrugé. Pér njé ciklist gé pérgatitet té béjé njé manoveér,
éshté shumé e véshtiré té vlerésohet shpejtésia e
afrimit té automjeteve. Ndérkohé motorét béjné
shpesh manovra té papritura, sic éshté lévizja zigzag
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ndérmjet automjeteve né trafik. Né prani té motoréve
dhe bicikletave, éshté e domosdoshme té respektoni
distancén anésore tésigurisé dhe té shmangnidevijimet
e papritura, né ményré qé mos t'i rrezikoni ekuilibrin.
Kthesa majtas éshté vecanérisht e rrezikshme pér
njé ciklist ose motociklist, qé duhet té ndérhyjé né
trajektoren e njé ose mé shumé automjeteve mé té
shpejta, pér té ndérruar drejtimin e lévizjes.

Ka automjete qé, pér shkak té shpejtésisé sé ulét té
udhétimit, masés apo pérmasave, kérkojné mé shumé
kohé dhe hapésiré pér té kryer manovra té caktuara.
Drejtuesit e tjeré té rrugés duhet t'i paraprijné situatave
té rrezikshme né prani té kétyre mjeteve. Ata duhet té
lehtésojné manovrat e mjeteve me pérmasa té médha,
duke i dhéné liri kalimi kur éshté e mundur. Gjithashtu,
éshté e udhés té shmangni lévizjen shumé prané kétyre
mjeteve, vecanérisht né kushtet e erés sé forté anésore
dhe té shiut. Aksidentet midis automjeteve me masa
té ndryshme jané tepér té rrezikshme, ndaj vlerésimi i
¢do rreziku né prani té kétyre mjeteve éshté thelbésor
né garantimin e sigurisé tuaj dhe té pérdoruesve té
tjeré té rrugés.

Kéndet e verbra

Megjithése automjetet e sotme kané karakteristika
konstruktive qé lehtésojné drejtimin e mjetit dhe
rrisin siguriné né timon, ka ende faktoré qé ndikojné
negativisht né kété aspekt. Njé shembull i miré pér
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kété éshté fushépamja e drejtuesit, e cila ndikohet
negativisht pér shkak té elementeve konstruktive té
mjetit, si¢ jané shtyllat e kabinés. Zona ku nuk arrin
shikimi periferik i drejtuesit dhe zona gé nuk mund
té kontrollohet népérmjet pasqyrave té mjetit quhen
kénd i verbér. Pér shkak té ekzistencés sé kéndeve té
verbra, pérpara se té ndérroni korsiné, té parakaloni
apo té merrni njé kthesé, duhet té ktheni kokén pér
té verifikuar se rruga éshté e liré. Né asnjé rast nuk
duhet té ngisni mjetin né zonén gé pérkon me kéndin
e verbér té njé automjeti tjetér; qé drejtuesi i mjetit
tjetér té keté mundési t'ju shohé, lévizni pak mé
pérpara ose mé mbrapa késaj zone. Sa mé e madhe
té jeté pérmasa e automijetit, ag mé té médha jané
kéndet e verbér. Kjo éshté vecanérisht e vérteté pér
mjetet me lartési t&€ madhe. Drejtuesit e kétyre mjeteve
duhet t'i kushtojné shumé vémendje kémbésoréve
dhe bicikletave. Drejtuesi i njé automjeti me lartési
té madhe duhet té verifikojé se né zonén menjéheré
pérpara automjetit dhe né pjesén anésore té tij nuk
ka kémbésoré apo ciklist&, sa heré rifillon udhé&timin.
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3. MJET | SIGURT

Pozicioni i drejtimit dhe nisja

Pérpara nisjes sé ¢do udhétimi, vjen momenti i
rregullimit té pozicionit té drejtimit. Pérshtatni
largésiné e ndenjéses, duke verifikuar se kémbét
arrijné pa véshtirési pedalet. Gjithashtu, rregulloni
pérkuljen e mbéshtetéses né ményré gé duart té
veprojné me lehtési mbi timonin, levén e marsheve
dhe té gjitha komandat e domosdoshme pér njé
udhétim té sigurt. Mund té rregulloni gjithashtu
edhe lartésiné dhe thellésiné e timonit. Pér té gené
gjithmoné té sigurt, duhet t'i mbani té dyja duart
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KUJDES NE DITE ME SHI!
¢ Kontrolloni funksionalitetin e fshiréseve
té xhamave!
¢ Pérshtatni shpejtésiné dhe mos béni manovra
té papérgjegjshme!
¢ Ruani distancén e sigurisé!
e Mbani té dyja duart né timon!
e Kontrolloni dhe pérdorni gomat e pérshtatshme!

e Shmangni frenimin e menjéhershém
dhe té papritur!
e Mbajtja e dritave ndezur ju gartéson pamjen
dhe ju bén mé té dukshém nga mjetet e tjera!l
* Né reshje té médha, mbani ndezur
dritat e mjegullés!

e Kujdes i vecanté ndaj mjeteve té transportit

té udhétaréve! o\
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mbi timon gjaté udhétimit. Pozicioni ideal i kapjes
sé timonit mund té pércaktohet me njé ményré
shumé té thjeshté. Pérfytyrojeni timonin si fushén e
njé ore dhe vendosini duart né korrespondencé me
orén 9:15 ose 10:10. Kjo ju garanton njé kontroll mé
té miré mbi timonin dhe lehtési né manovra.

Pérpara nisjes, duhet té kontrolloni pér mjete té
tjera né aférsi. Shikoni heré pas here pasqyrat,
por mos harroni kéndet e verbér, ndaj kontrolloni
pérreth duke kthyer kokén mbrapa. Tregoni kujdes
té vecanté pér kalimtaré té mundshém prapa
automijetit. Pasi té siguroheni se rruga éshté e lirg,
ndizni sinjalin e drejtimit dhe kryeni manovrén.

Llojet e ndryshme té gomave dhe kujdesi
ndaj tyre

Kur zgjidhni gomat pér automjetin tuaj, duhet té
verifikoni se pérmasat e tyre pérputhen me specifikat
qé ka pércaktuar prodhuesi i automjetit. Nése
temperaturatkané luhatje té médha pérgjaté vitit, kjo
do té ndikojé né performancén e gomave tuaja. Nése
temperatura bie nén 7 °C, rekomandohet té vendosni
gomat e dimrit. Kéto goma kané karakteristika té
vecanta, qé i garantojné kontakt té miré né rrugét
me déboré ose me akull. Pér té gené efikase, ato
duhet té montohen né té gjitha rrotat gjaté stinés
sé dimrit. Pérdorimi i tyre nuk rekomandohet gjaté
muajve té verés, pasi performanca ulet ndjeshém kur
temperatura e asfaltit rritet.
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Kujdesi pér gomat

Eshté shumé e réndésishme gé presioni i fryrjes
sé& gomave té jeté né nivelin e duhur. Vetém né
kété ményré mund té garantohet aderenca dhe
géndrueshméria e mjetit né rrugé. Presioni i ulét i
gomave rrit férkimin dhe konsumin e karburantit, si
dhe shkakton konsumin anormal té gomés né skaje.
Kjo mund té sjellé shfryrje ose carje té papritur té
gomés gjaté lévizjes. Ndérkohé, presioni i larté
konsumon gomat né qendér. Pér kété arsye, presioni
i fryrjes s&é gomave duhet té kontrollohet né ményré
periodike, duke pérfshiré edhe gomén rezervé.

Gomat duhet té zévendésohen nése jané té
konsumuara. Pér ta pércaktuar kété me saktési,
duhet t& matni thellésiné e kanaleve té gomés.
Pér automjetet dhe rimorkiot, kjo thellési duhet
té jeté té paktén 1,6 milimetra, por qé gomat té
garantojné frenime té sigurta, thellésia e késhilluar
éshté 3 mm. Thellésia e kanalit duhet té matet né
zonén gendrore té batistradés (sipérfagja shkelése
e gomés). Mos harroni té kontrolloni edhe skajet
e gomés pér konsum té pazakonté apo démtime.
Né cdo rast, késhillohet té zévendésoni gomat né
ményré periodike, edhe nése ato nuk konsumohen.

Zévendésimi i njé rrote

Kur véreni se njé nga gomat éshté démtuar dhe
ndérrimi i rrotés béhet i domosdoshém gjaté
udhétimit, ndigni hapat né vijim:
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e parkoni automjetin né njé hapésiré té sheshté,
horizontale dhe té géndrueshme;

e aktivizoni frenat e géndrimit dhe vendosni
levén e marshit né marshin e paré (né pozicionin
P, nése mjeti ka kuti shpejtésie automatike);

e zbrisni té gjithé pasagjerét nga automijeti;

e vendosni trekéndéshin e lévizshém té rrezikut
né pozicionin e duhur;

e filloni té lironi bulonat qé fiksojné rrotén;

e ngrini mjetin duke pérdorur krikun;

e lironi plotésisht bulonat dhe higni rrotén e
démtuar;

e vendosni rrotén rezervé;

e filloni t& shtréngoni bulonat teksa mjeti éshté i
ngritur;

e ulni automjetin, higni krikun dhe shtréngoni
plotésisht bulonat.

Nuk duhet té harroni se nése rrota rezervé ka
pérmasa té reduktuara, shpejtésia maksimale e
garkullimit me até rroté éshté 80 km/oré.

Sistemi i ndricimit

Pérdorimi i sistemit té& ndricimit

Sipas ligjit, pérdorimi i pajisjeve té ndricimit éshté
i detyrueshém gjaté oréve té natés, nga gjysmé
ore pas peréndimit té diellit, deri né gjysmé ore
pérpara lindjes sé diellit. Pérdorimi i pajisjeve té
ndricimit é&shté gjithashtu i detyrueshém gjaté
dités, kur kaloni né tunele, kur ka mjegull, kur
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bie déboré, kur ka reshje té forta shiu dhe né
¢do rast tjetér kur shikueshméria éshté e ulét.
Pér automjetet, ndricimi gjaté dités éshté i
detyrueshém gjaté lévizjeve né autostrada dhe
né rrugét ndérqgytetése, ndérsa motomjetet duhet
té pérdorin fenerét jo-verbues gjaté gjithé kohés,
pavarésisht llojit té rrugés qé po pérshkojné.

Fenerét e largésisé mund té pérdoren vetém nése
nuk ka mjete gé na paraprijné né aférsi apo mjete gé
vijné né drejtimin e kundért. Si parim i pérgjithshém,
dritat me rreze té gjaté duhet té zévendésohen me
fenerét jo-verbues né rastet kur:

e ekziston rreziku i verbimit té pérdoruesve té
tjeré té rrugés, pérfshiré kémbésorét, ciklistét
apo drejtuesit e automjeteve gé udhétojné né
rrugé té tjera;

e kémbeheni me automjete té tjera;

e distanca me automjetin qé ju paraprin éshté tepér
e vogél dhe dritat me rreze té gjaté shkaktojné
véshtirési pér drejtuesin e mjetit tjetér.

Pérdorimi i feneréve té largésisé brenda gendrave
té banuara lejohet vetém pér té dhéné sinjalizime
apo paralajmérime té dobishme pér mjetet e tjera.
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Sinjalet e drejtimit dhe sinjalet e rrezikut
Pérdorimiisinjaleve té drejtimit &éshté i detyrueshém:

sa heré gé duhet té kryeni njé kthesé majtas apo
djathtas, té ndryshoni korsiné apo té parakaloni;
kur ndérroni drejtimin e lévizjes;

sa heré ktheheni pér té hyré né njé vend gé nuk
éshté pér kalim publik (pér shembull, garazh,
rrugé private, etj.);

kur dilni nga karrexhata pér té ndaluar;

kur duhet té pérfshiheni né fluksin e trafikut.

Sinjalet e rrezikut duhet té pérdoren:

né rastet e zénies sé karrexhatés;

gjaté kohés kur vendosni apo higni nga rruga
trekéndéshin e lévizshém té rrezikut;

kur, pér arsye defekti, mjeti duhet té lévizé me
shpejtési té reduktuar;

kur verifikohen rreshtime té mjeteve né koloné
pér shkak té bllokimit té trafikut;

kur ndalimi i urgjencés pérbén rrezik pér
pérdoruesit e tjeré té rrugés.

Fenerét e mjegullés

Pérdorimi i feneréve té mjegullés lejohet vetém kur
ka mjegull, reshje débore, shi té forté ose rrethana té
ngjashme gé zvogélojné shikueshmériné. Pérdorimi
i feneréve té mjegullés gjaté natés mund té béhet
vetém né bashkérendim me fenerét jo-verbues, ose
atyre me rreze té gjaté. Edhe pér dritat e pasme
té mjequllés, pérdorimi éshté i lejuar vetém kur
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shikueshméria zvogélohet nga kushtet e kéqija
atmosferike. Kéto drita duhet té pérdoren né
bashkérendim me dritat e pozicionit dhe fenerét jo-
verbues, ose ato té largésisé.

Mirémbajtja e sistemit té ndricimit
Mirémbajtjaesistemitté ndricimitté automjetitéshté
njé faktor thelbésor né siguriné gjaté udhétimit.
Vetém njé sistem ndricimi né gjendje optimale
mund t'ju garantojé ndricim té pérshtatshém né té
gjitha kushtet. Pér kété arsye, duhet té kontrolloni
rregullisht sistemin e ndricimit té automjetit tuaj.
Pastroni fenerét rregullisht dhe zévendésoni llambat
nése véreni se intensiteti i ndri¢imit éshté zvogéluar.
Sigurohuni gjithashtu qé xhamat e feneréve dhe té
dritave té pasme nuk jané té démtuara. Né rast se
njé prej llambave nuk funksionon, rekomandohet
t'i z&vendésoni té dyja, pér té shmangur ndryshimin
e intensitetit t& ndricimit dhe ngjyrés sé drités.
Késhillohet qé t& mbani njé grup Ilambash rezervé
né automjet, se bashku me mjetet thelbésore pér
zévendésimin e tyre. Fluksi i drités sé feneréve jo-
verbues dhe i feneréve té largésisé duhet té jeté
gjithmoné i orientuar miré;, rekomandohet qé
rregullimi i fluksit té drités té& béhet né njé oficiné
té specializuar.
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Transporti i sendeve té ndryshme

Kur duhet té transportoni sende té ndryshme
né automjetin tuaj, duhet té& mbani parasysh se
ngarkesa duhet té sistemohet né ményré té tillé gé:

e té& ménjanohet rrézimi ose humbja e saj gjaté
lévizjes;

e té& mos cenohet fushépamja apo liria juaj e
veprimit gjaté drejtimit té mjetit;

e té& mos rrezikohet géndrueshméria e mjetit;

e t& mos mbulohen elementét e sistemit té
ndricimit, sinjaleve té drejtimit dhe targat;

e té& mos dalé jashté né ményré gjatésore, nga ana
e pérparme e mjetit.

Lejohet qé& ngarkesa té dalé pértej karrocerisé, nga
ana e pasme, deri né 3/10 e gjatésisé sé mjetit, vetém
nése ajo pérbéhet nga elementé té pandashém (sipas
kushteve dhe pérmasave té pércaktuara né Kodin
Rrugor). Né kéto raste, ngarkesa duhet té sinjalizohet
me njé panel reflektues me shirita té bardhé e té kugq.
Gjithashtu, mund té transportohen edhe objekte qé
dalin jashté mjetit né ményré anésore, me kusht gé té
mos kalojné pértej 30 cm nga dritat e pérparme dhe
té pasme té pozicionit. Sidoqofté, shtyllat, shufrat,
pllakat dhe ngarkesat e tjera té ngjashme me to,
té vendosura horizontalisht, nuk mund té dalin né
ményré anésore jashté pérmasave gabariteve té
mjetit. Gjithashtu, ndalohet transportimi ose térhegja
e objekteve gé zvarriten né toké, edhe nése pesha e
tyre bie pjesérisht mbi rrota.
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Zénia e karrexhatés dhe sinjalizimi i mjetit té& ndaluar
Nése karrexhata bllokohet pér shkak té avarisé sé
mjetit, rénies sé ngarkesés apo pér ¢farédo arsye
tjetér, drejtuesi i mjetit duhet té lirojé menjéheré
kalimin, duke marré masa pér té shmangur bllokimin
e rrugés. Kur zhvendosja e mjetit jashté karrexhatés
éshté e pamundur, ai duhet té vendoset sa mé prané
kufirit té djathté té rrugés. Sinjali i [évizshém i rrezikut
pérdoret me detyrim nga té gjithé automjetet, vetém
jashté gendrave té banuara, né té gjitha rastet kur
mjeti i ndaluar nuk éshté lehtésisht i dallueshém nga
pérdoruesit e tjeré té rrugés, gofté kjo ditén apo natén.
Ai ka formé trekéndore, éshté i veshur me material
reflektues dhe i pajisur me njé mbajtése qé i lejon
mbéshtetjen mbi planin rrugor, né pozicion thuajse
vertikal, n& ményré gé té garantohet shikueshméria.
Ai duhet té pérdoret:

e natén, kur dritat e pasme té pozicionit ose dritat
e emergjencés nuk duken;

e kur ka rénie té substancave té rrezikshme né
rrugé ndérqytetése;

e kur mjeti é&shté i ndalur né karrexhaté apo kur
ngarkesa ka réné né rrugg;

e kur shikueshméria éshté mé e vogél
se 100 metra, pér shkak té njé
kthese apo kurrizi né rrugé.
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Trekéndéshi i lévizshém i rrezikut duhet té jeté
i dukshém né njé distancé prej té paktén 100
metrash nga mjetet qé vijné. Ai vendoset né
korsiné e bllokuar, té paktén 50 metra larg mjetit
té ndaluar apo pengesés sé krijuar né rrugé dhe té
paktén 1 metér nga kufiri i karrexhatés. Né rastin
e krygézimeve dhe kthesave, trekéndéshi duhet
té vendoset né pozicionin mé té pérshtatshém
pér t'u paré. Pér rrjedhojé, né kéto raste ai mund
té pozicionohet né njé distancé mé té vogél se 50
metra. Gjaté vendosjes sé trekéndéshit té lévizshém
té rrezikut, drejtuesi duhet ta béjé veten sa mé té
dukshém né rrugé, duke veshur jelekun reflektues.
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Térhegja e mjeteve né avari

Gjaté udhétimit ndodh gé mijeti té pésojé démtime
apo defekte té papritura, gé e béjné té pamundur
vijimin e udhétimit. Pér arsye sigurie, né kéto raste
késhillohet gé& rimorkimi dhe transporti i mjeteve
né avari té kryhet vetém nga mjete té projektuara
posacérisht pér kété shérbim. Megjithaté, né
rastet kur kjo éshté e pamundur, mjeti né avari
mund té térhiget nga njé mjet tjetér, me kusht gé
géndrueshméria e lidhjes, kushtet e térhegjes dhe
kujdesi gjaté manovrimit té béhen sipas kushteve té
sigurisé rrugore. Asnjé mjet nuk mund té térheqé ose
té térhiget nga mé shumé se njé mjet. Térhegja e njé
mjeti duhet té béhet népérmjet njé lidhje té forté
(pér shembull, litari, kavo, etj.), me kusht gé té jeté i
sinjalizuar né ményré té qarté dhe té jeté i dukshém
pér pérdoruesit e tjeré té rrugés. Gjaté operacionit
té térhegjes, mjeti i térhequr duhet té mbajé ndezur
sinjalet e rrezikut. Kur ndesheni né rrugé me njé mjet
gé térhiget pér shkak té njé defekti, nuk duhet té
harroni se mund té kété véshtirési pér t& manovruar
timonin apo pér té frenuar.

Aksesorét e detyrueshém gjaté udhétimit me
automjet

Cdo drejtues duhet té njohé kush jané aksesorét qé
duhen mbajtur né automjet né ¢cdo kohé. Rregullat
gé pércaktojné kéto aksesoré nuk jané té njéjta né
¢do shtet. Pér kété arsye, nése planifikoni té udhétoni
jashté vendit me automjet, kontrolloni cilét jané
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aksesorét e detyrueshém né shtetin ku do té shkoni.
Kur flasim pér automjetet, Kodi Rrugor pércakton
kéto aksesoré té detyrueshém:

e kutiné e ndihmés sé shpejté;

e sinjalin e lévizshém té rrezikut

¢ jelekun fluoreshent/reflektues.

Ka edhe disa aksesoré qé, edhe pse nuk jané té
detyrueshém, jané té domosdoshém gjaté udhétimit.
Té tilla jané:

goma rezervé ose kompleti pér riparimin e gomés;
kutia e siguresave dhe llambave rezervé;
kabllot pér batering;

zjarrfikési.

Kontrollet e sigurisé pérpara udhétimit

Pérpara se té nisni udhétimin, vecanérisht kur
planifikoni udhétime té gjata, duhet té kryeni njé
kontroll teknik sigurie mbi mjetin tuaj:

e sigurohuni qé gomat nuk jané té démtuara apo
té shfryra;

e kontrolloni nivelin e vajit t& motorit, alkoolit té
frenave dhe léngjeve té tjera té automjetit;

e sigurohuni se sistemi i ndrigimit punon pa defekte;

e kontrolloni gé fshiréset e xhamit nuk jané té
konsumuara;

e verifikoni se dyert, porta e bagazhit dhe kofano
jané té mbyllura;

e mos harroni t& ¢montoni ganxhén né pjesén e
pasme, nése nuk do té térhigni njé rimorkio;
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e sigurohuni se pasqyrat jané té pastra dhe né
pozicion té pérshtatshém pér té kontrolluar rrugén.

Né njé kuptim mé té pérgjithshém, pér té shmangur
¢do rrezik gjaté udhétimit, ju rekomandojmé té
vlerésoni me kujdes kéto tre faktoré:

Sigurohuni se Leja
juaj e Drejtimit
éshté brenda afatit
té vlefshmeérisé.

Mos e ngisni
mjetin nése
ndiheni i lodhur,
jeni sémuré, nén
ndikimin e ilaceve
té ndryshme,
drogés apo
alkoolit.

Planifikoni
paraprakisht
udhétimin tuaj,
duke marré
parasysh bllokimet
e mundshme

té trafikut. Kjo

ju ndihmon té
shmangni vonesat
dhe nervozizmin
né timon.

Pérpara se té
niseni, béni
verifikimet e
domosdoshme pér
gjendjen teknike
té mjetit tuaj.

Sigurohuni se
Certifikata e
Kontrollit Teknik
éshté ende e
vlefshme.

Pérpara se té
niseni, verifikoni
se kutia e ndihmés
sé shpejté dhe
aksesorét e tjeré
té detyrueshém
gjenden né
automjet.

Planifikoni
udhétimin dhe
jepini vetes
mjaftueshém kohé
pér té udhétuar té
sigurt.

Pércaktoni me
saktési itinerarin
tuaj, duke
zgjedhur rrugén
mé té sigurt dhe
duke pércaktuar
paraprakisht
ndalesat pér
pushim.

Kontrolloni
motin dhe merrni
informacion

pér bllokime té
mundshme té
rrugés pérpara
nisjes.



Tregohuni

toleranté ndaj té

tjeréve. Diskutimet

me drejtuesit e

tjeré pér shkak té

gabimeve té tyre

né qarkullim nuk

do ta zgjidhin

situatén, por do

té ndikojné né

humorin dhe

gjykimin tuaj pér

mjaft kohé.

Kontrolloni se
taksat e mjetit
jané paguar dhe
polica e sigurimit
té detyrueshém
éshté e vlefshme.

Pérpiquni té jini
té geté gjaté
drejtimit té mjetit.

Pranoni se té gjithé
(pérfshiré edhe

ju) béjné gabime
té pagéllimshme
gjaté udhétimit.
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Drejtoni mjetin
duke respektuar
rregullat e
qarkullimit, duke
treguar kujdes té
vecanté pér kufirin
e shpejtésisé.

Nése éshté e
mundur, shmangni
kalimin né zona
urbane.



RESPEKTO KUFIRIN

E SHPEJTESISE
#SHPEJTESIAVRET

UDHETONI ME KUJDES!
* Respektoni gjithmoné kufirin e shpejtésisé;
e Ruani distancé sigurie nga mjeti qé ju paraprin
e Ulni shpejtésiné né zonat me rrezikshméri
té larté, si¢ jané kryqgézimet apo shkollat.

[}




4. RREGULLAT E QARKULLIMIT TE
MJETEVE

Si¢ pérmendém né temén e paré, sjellja juaj si pérdorues
té rrugés duhet té jeté e tillé gé té mos paragesé rrezik
ose pengesé pér garkullimin, duke respektuar né ¢do
rast rregullat e sigurisé né rrugé. Pér té béré kéte,
duhet té jeni té vetédijshém pér pozicionin gé duhet té
mbajé mjeti juaj né rrugé. Kjo éshté vecanérisht e lidhur
me pérgasjen gé keni né raport me karakteristikat e
rrugés, me shmangien apo kalimin pértej pengesave,
me ndérrimin e korsisé dhe me ndérrimin e drejtimit té
lévizjes, vecanérisht né aférsi té kryqézimeve. Mbi kété
parim, né kété seksion kemi pérmbledhur disa rregulla
gé duhen njohur dhe zbatuar me pérpikméri nga té
gjithé drejtuesit e mjeteve, né ményré gé té ruhet njé
ritém i sigurt udhétimi né trafik.

4.1 MANOVRAT THEMELORE TE
QARKULLIMIT

Né kété seksion do té shohim si realizohen manovrat
themelore té garkullimit né ményré té sigurt, duke
marré gjithnjé né konsideraté pérdoruesit e tjeré té
rrugés. Manovrat themelore té qarkullimit jané:

pérfshirja né fluksin e trafikut;
ndryshimi i korsisg;

ndryshimi i drejtimit té lévizjes;
parakalimi;

géndrimi dhe pushimi i mjetit;
[évizja mbrapsht.
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VENDOS
RRIPIN E
SIGURIMIT!

47% e viktimave nga aksidentet
rrugore rezultojné té mos kené
pérdorur rripin e sigurimit gjaté
udhétimit!




Kéto jané manovra té zakonshme gjaté drejtimit
té mjetit. Pér t'i realizuar né ményré sa mé efikase,
krahas detyrimeve gé ju imponohen nga rregullat e
garkullimit, duhet té zbatoni edhe kéto tre parime
bazé té sigurisé:

1.

Vézhgoni trafikun dhe verifikoni nése manovra
mund té kryhet.

Pérpara fillimit té njé manovre, duhet té
siguroheni gqé ajo mund té realizohet sakté
dhe né kushte sigurie té ploté pér ju dhe pér
té tjerét. Pér ta béré kété, duhet té vézhgoni
ambientin rrethues dhe té kontrolloni pasqyrat.

Paralajméroni pérdoruesit e tjeré té rrugés pér
géllimet tuaja.

Drejtuesi i mjetit duhet té tregojé garté géllimet
e tij, duke njoftuar paraprakisht népérmjet
sinjaleve té drejtimit.

Realizoni manovrén né ményrén e duhur.

Ky éshté hapi i fundit, gjaté té cilit duhet té
realizoni manovrén e synuar né kushte sigurie té
ploté, duke respektuar rregullat e garkullimit.

Pérfshirja né fluksin e trafikut

Pérfshirja e njé automjeti né fluksin e trafikut mund
té béhet né situata té ndryshme, por ato me té cilat
do té ndesheni mé shpesh jané dalja nga njé vend
parkimi, dalja nga njé shesh pushimi dhe pérfshirja
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né fluksin e trafikut nga njé korsi shpejtimi. Manovra
e pérfshirjes né trafik nga njé korsi shpejtimi duhet
té kryhet duke zbatuar rregullat e garkullimit dhe
tre parimet bazé té sigurisé qé parashtruam mé sipér
(vézhgimi, paralajmérimi dhe realizimi i manovrés).
Sé pari, duhet té vézhgoni trafikun, pér té verifikuar
nése éshté e mundur pérfshirja né qarkullim, pa
shkaktuar rrezik pér pérdoruesit e tjeré té rrugés.
Pér ta béré kété, duhet té verifikoni se rruga éshté
e liré; distanca e mjeteve qé afrohen dhe shpejtésia
e tyre duhet té jeté e tillé gé té lejojé realizimin e
manovrés pa shkaktuar rrezik. Nése kéto kushte nuk
pérmbushen, duhet té ndalni mjetin dhe té prisni
derisa kushtet e trafikut t'ju lejojné té vijoni.

Pasi té keni verifikuar se rruga éshté e liré, duhet
té tregoni garté synimet tuaja népérmjet sinjalit
té drejtimit. Sinjali duhet ndezur né avancé, pér té
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njoftuar paraprakisht pérdoruesit e tjeré té rrugés
pér synimet tuaja, dhe duhet mbajtur ndezur derisa
manovra té keté pérfunduar e mjeti té keté hyré né
korsiné pérkatése.

Té njéjtat rregulla dhe parime vlejné edhe nése hyrja
né rrugén kryesore béhet nga njé rrugé dytésore.
Fillimisht drejtuesi i mjetit duhet té sigurohet nése
korsia e synuar éshté e liré dhe hyrja né rrugén
kryesore mund té kryhet né ményré té sigurt. Né
té kundért, drejtuesi duhet té ndalé mjetin, derisa
kushtet e trafikut ta lejojné té vijojé. Kur pérfshirja
né fluksin e trafikut béhet nga njé proné apo parkim
privat, drejtuesi i mjetit duhet té tregojé kujdes té
vecanté pér kémbésorét. Né c¢do rast, manovra e
pérfshirjes né fluksin e trafikut nuk duhet té béhet
pengesé apo rrezik pér garkullimin normal té
mjeteve té tjera.

Ndryshimi | Korsisé

Gjaté manovrés sé ndryshimit té korsisé nuk duhet
té krijoni rrezik pér mjetet gé lévizin né korsiné ku
synoni té hyni dhe nuk duhet té béheni pengesé pér
garkullimin. Pér té ndérruar korsiné né ményré té
sigurt, duhet té ndigni kéto hapa:

e sigurohuni paraprakisht se vija ndarése e korsive
éshté e ndérpreré;

e verifikoni se korsia e synuar éshté e liré, ose
distanca e mjeteve gé afrohen ju lejon té hyni
né korsi né ményré té sigurt;
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e njoftoni qgéllimin tuaj duke ndezur sinjalin e
drejtimit;

e ndérroni korsiné me kujdes.

Sinjali i drejtimit duhet té jeté i ndezur gjaté gjithé

kohézgjatjes sé manovrés.

Rregullat e pérparésisé né krygézime

Né rrugé pérballemi shpesh me krygézime té
parregulluara. Kur dy mjete synojné té hyjné né njé
kryqgézim té parregulluar dhe ndjekin trajektore gé
ndérpriten, éshté e detyrueshme t'i jepet pérparési
mjetit g€ vjen nga ana e djathté. Béjné pérjashtim
nga ky rregull rastet e méposhtme:

e kur udhétoni né njé rrugé dytésore dhe synoni
té hyni né njé rrugé kryesore.

e Automjetet qé garkullojné né rrugén kryesore
kané gjithmoné pérparési, pavarésisht nése
afrohen nga e majta apo e djathta;

e kur lévizni né krygézime me garkullim rrethor.

e Né rrethrrotullime kané gjithmoné pérparési
mjetet gé vijné nga e majta;

e kur ndesheni me linjat hekurudhore ose me
shinat e tramvajit.

e Mijetet gé lévizin mbi shina kané gjithmoné
pérparési.

Ndérkohé, éshté e detyrueshme té jepni pérparési

nga e djathta dhe nga e majta:

e né prani té sinjalit “Stop” dhe sinjalit “Jep
pérparési”;
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ndaj mjeteve té urgjencés (policia, zjarrfikéset
dhe autoambulanca);

kur hyni né rrugé nga njé hapésiré private, si
dalja nga garazhi apo rrugica private;

kur kryeni manovrén e kthimit né drejtimin e
kundért té lévizjes;

kur niseni nga vendi, pér t'u futur né rrymén e
trafikut.

Kthimi djathtas né kryqézim
Pér t'u kthyer djathtas né njé krygézim, duhet té
ndigni hapat né vijim:

ulni shpejtésiné né aférsi té krygézimit;
sigurohuni se nuk po pengoni garkullimin dhe
nuk po rrezikoni pérdoruesit e tjeré té rrugés;
njoftoni né kohé pér synimin tuaj, duke ndezur
sinjalin e djathté té drejtimit;

zhvendosuni sa mé prané kufirit té djathté té
karrexhatés, duke e pozicionuar mjetin né
korsiné gé lejon kryerjen e késaj manovre;

mos harroni t'i jepni pérparési kémbésoréve qé

[évizin né rrugén ku do té hyni.
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Kthimi majtas né krygézim

Pér t'u kthyer majtas, fillimisht duhet té kontrolloni
pasqyrat, pér t'u siguruar se mjetet gé ju ndjekin
nuk kané filluar manovrén e parakalimit. Nése rruga
éshté e lirg, duhet té ndigni hapat né vijim:

ndizni sinjalin e majté té drejtimit né kohén e
duhur dhe afrohuni me getési né krygézim;

kur rruga éshté me dy drejtime lévizjeje (si né
fig. 1), afrohuni sa mé shumé me vijén gjatésore
té mesit té karrexhatés;

nése rruga éshté me njé drejtim lévizjeje
(si né fig. 2), afrohuni me kufirin e majté té
karrexhatés;

nése éshté e nevojshme apo pércaktohet nga
sinjalet rrugore, pérpara se té hyni né kryqézim,
jepini pérparési mjeteve té tjera;

mos harronit'ijepnipérparésiedhe kémbésoréve
gé lévizin né rrugén ku do té hyni.

vrYs
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Kryqézimet me qarkullim rrethor (rrethrrotullimet)
Kur i afroheni njé kryqézimi me garkullim rrethor,
zvogéloni shpejtésiné dhe kontrolloni trafikun gé vjen
nga e majta. Mos harroni se mjetet gé ndodhen né
brendési té rrethrrotullimit (pra, mjetet qé vijné nga e
majta) kané gjithnjé pérparési né kété lloj kryqézimi.
Edhe pse po ngadalésoni, nuk éshté e nevojshme té
ndaloni plotésisht pérpara se té hyni né krygézim,
nése nuk ka mjete té tjera né rrethrrotullim.

Duhet té tregoni kujdes té vecanté pér kalimtaré
té mundshém né vendkalimet e kémbésoréve; mos
harroni se ata kané gjithmoné pérparési. Ndérsa
pérshkoni rrethrrotullimin, ruani njé shpejtési té
ulét, por konstante. Kur i afroheni daljes tuaj, ndizni
sinjalin e drejtimit, pér té njoftuar drejtuesit e tjeré pér
synimin tuaj. Nuk éshté e nevojshme té ngadalésoni
apo té ndaloni mjetin pér té dalé nga rrethrrotullimi.
| vetmi pérjashtim né kété rast éshté kur ndeshni
kémbésoré gé po kapércejné rrugén pérpara jush.

Rrethrrotullimet me shumé korsi kané té paktén tre
dalje. Né kéto lloj krygézimesh duhet té zgjidhni
paraprakisht korsiné tuaj, né té njéjtén ményré
sic do té pérzgjidhnit korsiné né njé kryqgézim té
zakonshém me shumé korsi. Né ilustrimet né vijim
éshté treguar ményra e pérzgjedhjes sé korsisé né
njé krygézim me qarkullim rrethor me dy korsi:
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pér t'u kthyer djathtas (dalja e paré), zgjidhni
korsiné né té djathté;

pér té vijuar drejt (dalja e dyté&), mund té zgjidhni
korsiné e djathté ose korsiné e majté;

pér t'u kthyer majtas (dalja e treté), zgjidhni
korsiné né té majté;

nése déshironi té ndérroni drejtimin e lévizjes
(dalja e katért), zgjidhni sérish korsiné né té majté.
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Ndryshimi i drejtimit té lévizjes

Pér té ndryshuar drejtimin e lévizjes né kushte
sigurie, duke kryer njé kthesé prej 180 gradésh, kur
éshté e lejueshme, duhet té ndigni kéto hapa:

zgjidhni njé segment té pérshtatshém té rrugés
pér té kryer manovrén.

Kthimi i drejtimit té lévizjes duhet té kryhet
gjithmoné né njé hapésiré ku nuk pengohet
garkullimi normal i mjeteve dhe nuk rrezikohen
pérdoruesit e tjeré té rrugés;

verifikoni nése manovra mund té realizohet né
kushte sigurie.

Pér té ndryshuar drejtimin e lévizjes, duhet
té vézhgoni trafikun dhe té bindeni se asnjé
pérdorues tjetér i rrugés nuk do té cenohet,
duke marré parasysh distancén, shpejtésiné dhe
trajektoren e mjeteve té tjera;

paralajméroni pérdoruesit e tjeré té rrugés pér
synimet tuaja, duke ndezur sinjalin e drejtimit;
realizoni kthesén né ményré té pérshtatshme.
Pér té realizuar ndryshimin e drejtimit té
lévizjes, drejtuesi duhet té vendosé automjetin
né gendér té karrexhatés, pa e kaluar vijén
ndarése.

Ndryshimi i drejtimit té |évizjes éshté i ndaluar kur
fluksi i automjeteve gé udhétojné né drejtimin e
kundért e bén té pamundur veprimin né ményré
té sigurt. Gjithashtu, ndalohet ndryshimi i drejtimit
té lévizjes né autostradé, né rrugét ndérqytetése
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kryesore, né nénkalime dhe mbikalime, né tunele,
né prani té vendkalimeve pér kémbésoré, né kthesa
dhe té pérpjeta me fushépamje té kufizuar, si dhe
né aférsi apo né brendési té krygézimeve. Si rregull
i pérgjithshém, ndryshimi i drejtimit té lévizjes né
rrugét me dy drejtime lévizjeje nuk mund té kryhet
kur vija e mesit té karrexhatés éshté e pandérpreré
ose e dyfishté e pandérpreré.

Parakalimi

Pérpara se té filloni manovrén e parakalimit, duhet
té siguroheni paraprakisht se:

e keni fushépamje té& mjaftueshme pér té kryer
parakalimin dhe kjo manovér nuk do té paragesé
pengesé ose rrezik pér ju apo pérdoruesit e tjeré
té rrugés;

e drejtuesiimjetit qé ju paraprin, nuk kasinjalizuar
se do té kryejé té njéjtén manovér apo nuk po
kthehet majtas;

e asnjé drejtues mjeti qé ju ndjek né aférsi nga
prapa, nuk e ka filluar manovrén e parakalimit;

¢ rruga ka hapésirén e domosdoshme pér té lejuar
parakalimin.

Pér té kryer parakalimin né ményré té sigurt duhet
té kontrolloni pasqyrén e majté, pér t'u verifikuar se
nuk po afrohen mjete té tjera dhe té ndizni sinjalin
e majté té drejtimit, pér té njoftuar pérdoruesit e
tjeré té rrugés pér qéllimin tuaj; vijoni manovrén
duke u zhvendosur né té majté té mjetit qé do té
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parakaloni; pasi kaloni mjetin mé té ngadalté,
kontrolloni pasqyrén e djatht& ndizni sinjalin e
djathté té drejtimit dhe rikthehuni gradualisht né
korsi. Gjaté gjithé kohézgjatjes sé manovrés éshté
e domosdoshme té ruani njé distancé sigurie té
pérshtatshme me mjetin qé po parakaloni.

Kujdes! Gjaté fazés pérfundimtare té parakalimit
duhet:

e té& shmangni manovrat e menjéhershme, qé
detyrojné mjetin qé sapo parakaluat té frenojé
pér té ulur shpejtésinég;

e tésiguroheni se keni [éné mjaftueshém hapésiré
pér mjetin gé sapo parakaluat, pérpara se té
riktheheni né korsiné e djathté. Né asnjé rast
nuk duhet t'i ngushtoni apo ndérprisni rrugén;

e té& ruani gjithmoné njé distancé sigurie té
mjaftueshme, né pérpjesétim té drejté me
shpejtésiné e mjetit té parakaluar.
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Qéndrimi dhe pushimi i mjetit

Me géndrim kuptojmé pezullimin e pérkohshém
té lévizjes sé mijetit, pér nevoja me kohézgjatje
té shkurtér (pér shembull, pér té hipur apo pér té
zbritur pasagjeré). Gjaté géndrimit, drejtuesi duhet
té géndrojé né automjet, i gatshém pér té rifilluar
lévizjen gjaté gjithé kohés. Pushimi i mjetit ose, sic
i referohemi né gjuhén popullore, parkimi i mjetit,
nénkupton ndérprerjen e zgjatur té lévizjes, gjaté
sé cilés drejtuesi mund té largohet nga automjeti.
Rikujtojmé se né gendrat e banuara sinjali “Ndalim
pushimi” vlen nga ora 08:00-20:00, nése sinjali nuk
njofton ndryshe, ndérsa jashté qendrave té banuara
kjo vlefshméri éshté 24 oré. Ndérkohé sinjali “Ndalim
géndrimi” vlen 24 oré, pavarésisht nése pérdoret né
zona té banuara apo jashté tyre.

Pushimi i automjetit né rresht té dyté éshté
gjithmoné i ndaluar! Ngushtimi i karrexhatés pér
shkak té parkimit né rresht té dyté béhet pengesé pér
garkullimin dhe rrezik pér aksidente té ndryshme.
Kur parkoni mjetin, mos harroni se hapja e dyerve
pa kontrolluar paraprakisht rrugén pér trafikun
gé afron, pérbén rrezik pér pérdoruesit e tjeré té
rrugés. Né vijim do té rikujtojmé situatat né té cilat
géndrimi dhe pushimi i mjetit jané té ndaluar.
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Qéndrimi i mjetit éshté i ndaluar:
Né prani té sinjalit “Ndalim

géndrimi”

Né té gjitha vendet ku shkakton
pengesa pér qarkullimin

3 Pérballé sinjaleve rrugore

Né trotuare, pérveg rasteve kur
shénohet ndryshe

5 Né kthesa dhe né kurrize rruge
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Né daljet nga garazhet,
vendparkimet apo hyrjet private

Né aférsi dhe né vazhdimési
7 té kalimeve né nivel dhe té
krygézimeve

8 Mbishinat e tramvajit

Né korsité e shpejtimit dhe té
ngadalésimit

Né vendkalimet e kémbésoréve dhe
10 ., ..
té bicikletave

Né tunele, pérve¢ se kur shénohet

11 ndryshe

Né autostrada, pérvec rasteve té

12 ——
emergjences

93



Pushimi i mjetit &shté i ndaluar:

1 Nékrygézime

Né rrugét ndérqytetése, né aférsi
té krygézimeve

Né stacionet e ndalimit té
autobuséve (né mungesé té
sinjalistikés horizontale, 15 metra
pérpara dhe 15 metra pas stacionit)

Né vendparkimet pér personat
me aftési té kufizuara

5 Né vendparkimet e taksive

6 Né vendkalimet e kémbésoréve
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10

11

12

Mbi shinat e tramvajit

Mbi pistat e bigikletave dhe né
vendkalimet e bicikletave

Né korsité e rezervuara pér
mjetet e transportit publik

Né mbikalime dhe nénkalime

Né bankina, pérveg rasteve kur
sinjalizohet ndryshe

Né aférsi té pikave té furnizimit '

me karburant, pérveg rasteve
kur sinjalizohet ndryshe

95



13

14

15

16

17

18

<]
Pas njé mjeti tjetér né pushim
té rregullt I

Pérpara vendit té caktuar pér "‘ ®. -

grumbullimin e mbeturinave 0

Né zonat e rezervuara pér
kémbésorét dhe né zonat me
trafik té kufizuar

Poshté kémbéve té urave,
hargeve dhe portave rrugore

Né shkelje té sinjalistikés pér
pushimin e mjeteve

Né vendet ku bordura e
trotuarit éshté e shénuar me
shirita me ngjyré verdhé e zi
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Né rresht té dyté, pasi
shkakton ngushtim té
karrexhatés dhe rrezik pér
garkullimin

19

Né zonat e caktuara pér
shérbime té emergjencés,
ku shénohet me sinjalet
pérkatése

20

4.2 RREGULLAT E QARKULLIMIT NE
AUTOSTRADA

Kodi Rrugor ka parashikuar disa norma pér
garkullimin e mjeteve né autostrada, né rrugé
ndérqytetése kryesore dhe né rrugé té tjera qé kané
karakteristika strukturore té ngjashme me to. Hyrja
dhe dalja né kéto rrugé duhet té béhet népérmjet
korsive té shpejtimit dhe té ngadalésimit. Pér shkak
té rrezikut qé paraqget shpejtésia e larté e lévizjes
né autostrada dhe né rrugét ndérqytetése kryesore,
respektimi i kufijve té shpejtésisé éshté parésor pér
té garantuar siguriné. Kujtojmé se kufiri maksimal
i shpejtésisé né Republikén e Shqipérisé éshté 110
km/oré né autostradé dhe 90 km/oré né rrugét
ndérgytetése kryesore. Né vijim do té rifreskojmé
disa parime té udhétimit té sigurt né autostrada.
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Hyrja né autostradé

Kur tenton té hyjé né autostradé népérmjet korsisé
sé shpejtimit, drejtuesi duhet té& vézhgojé mjetet qé
[évizin né té majté té tij, pér t'u siguruar se do té jeté né
gjendje t'i bashkohet rrymés sé trafikut pa shkaktuar
probleme. Mijeti duhet té vazhdojé lévizjen vetém
nése pérfshirja né rrymén e trafikut mund té béhet pa
rrezikuar veten apo té tjerét. Pér ta realizuar kété, duhet
gé shpejtésia e lévizjes té pérshtatet me shpejtésiné
e mjeteve né té majté. Né cdo rast, drejtuesi duhet té
njoftojé manovrén e pérfshirjes né rrymén e trafikut
duke ndezur sinjalin e majté té drejtimit. Automjetet
gé qarkullojné né rrugén kryesore duhet té lehtésojné
pérfshirjen e mjeteve né rrymén e trafikut, duke ruajtur
sa mé shumé siguriné. Kjo mund té béhet duke ulur
lehtésisht shpejtésiné ose duke devijuar pérkohésisht
né korsiné e parakalimit, nése ajo éshté e liré.
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Pérdorimi i korsive té autostradés

Rregullat pér pérdorimin e korsive né autostrada
dhe né rrugét ndérqytetése kryesore jané
té njéjta me rregullat né fuqgi pér cdo rrugé tjetér.
Duke pérjashtuar rastet kur sinjalizohet ndryshe, né
njé karrexhaté me dy ose mé shumé korsi pér té
njéjtin drejtim lévizjeje, duhet té garkullohet né
korsiné mé té liré né té djathteé.

Korsia ose korsité né té majté jané té rezervuara pér
parakalimet. Né rrugét me tre ose mé shumé korsi
pér secilin drejtim lévizjeje, korsité né té djathté
jané té rezervuara pér qarkullimin e mjeteve té
ngadalta (me peshé dhe pérmasa té médha).
Manovra e parakalimit duhet té béhet gjithmoné
né té majté té mjeteve; parakalimi né té djathté apo
né korsiné e emergjencés éshté jo vetém i gabuar,
por edhe i rrezikshém! Né autostradé dhe né rrugét
ndérqgytetése kryesore éshté rreptésisht e ndaluar té
lévizésh mbrapsht, té kapércesh trafik-ndarésin dhe
té ndérrosh drejtimin e lévizjes, pérveg se né hapésirat
e projektuara posacérisht pér kété manovér.

Korsia e emergjencés

Korsia e emergjencés né autostrada dhe né rrugét
ndérqytetése kryesore nuk mund té pérdoret pér
té qarkulluar, pushuar apo parkuar mijetin, edhe pse
trafiku né rrugé mund té jeté i rénduar. Korsia duhet té
mbetet e liré, né ményré gé té pérdoret né rast nevoje
nga automjetet e ndihmés sé shpejté.
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Béjné pérjashtim ndaj kétij rregulli rastet e avarisé
apo té aksidenteve rrugore, si dhe rastet e gjendjes
shéndetésore té drejtuesit té mijetit ose pasagjeréve.
Né rastet kur ka bllokim té trafikut, lejohet kalimi né
korsiné e emergjencés vetém pér té dalé nga autostrada,
duke u nisur nga tabela e paralajmérimit té daljes, e
vendosur 500 metra pérpara kalimit né disnivel.

Sipas ligjit, kushdo qgé qarkullon né korsité e
emergjencés, ndéshkohet me:

e gjobé 2,500-10,000 leké;

* ndaj drejtuesit merret masa administrative shtesé
e pezullimit té lejes sé drejtimit nga 6-12 muaj;

¢ hegje e 8 pikéve nga leja e drejtimit.
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Sjellja né rast urgjence

Rregullat né rast urgjence né autostrada apo rrugét
ndérqytetése kryesore jané té njéjta si né ¢do rrugé
tjetér. Pérdorni celularin pér té njoftuar mjetet
e ndihmés sé shpejté (policia, zjarrfikéset dhe
autoambulancat). Né pamundési pér té pérdorur
celularin, mund té shfrytézoni pikén mé té afért té
njoftimit té ndihmés sé shpejté ose até té asistencés
teknike (té dallueshme nga simboli “SOS"). Né ¢do
rast, &éshté e ndaluar té dilni né rrugé pér té kérkuar
ndihmé.

Kujdes! Transporti i mjeteve té démtuara apo né
avari mund té kryhet vetém nga mjetet e projektuara
posacérisht pér kété shérbim.

Qéndrimi dhe pushimi i mjetit

Qéndrimi dhe pushimi i mjetit mund té béhet
vetém né zonat e shérbimit, té shénuara me sinjalet
pérkatése. Qéllimi i kétyre zonave éshté té sigurojé
njé hapésiré té pérshtatshme pushimi brenda
autostradave, ku nuk rrezikohet qarkullimi. Pér
té hyré dhe pér té dalé nga kéto zona ekzistojné
korsi té posagme ngadalésimi dhe shpejtimi. Lévizja
e kémbésoréve dhe e kafshéve shtépiake lejohet
vetém né zonat e shérbimit.

Kujdes! Eshté e ndaluar té kérkosh autostop né
autostrada dhe né rrugét ndérqgytetése kryesore.
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Sjellja gjaté kontrolleve té policisé

Né funksion té detyrave té tyre, punonjésit e Policisé
mund té formojné pika kontrolli pérgjaté rrugés.
Njohjaeproceduréspérndaliminnépikénekontrollit
policor éshté vecanérisht e réndésishme, sidomos
kur udhétoni né rrugé ndérqytetése kryesore dhe né
autostrada, ku shpejtésia e udhétimit éshté e larté.
Por nése ndigni me pérpikméri udhézimet né vijim,
kjo proceduré kthehet né njé rutiné té thjeshté.

Gjaté formimit té pikave té kontrollit, punonjésit e
policisé duhet té shfrytézojné hapésira gé garantojné
se manovra e ndalimit té njé mjeti nuk do té pérbéjé
rrezik pér pasagjerét e mjetit apo pér pérdoruesit
e tjeré té rrugés. Ata duhet té identifikohen
népérmjet uniformés ose dokumentit té caktuar
dallues. Gjithashtu, kur sinjalizojné ndalimin
népérmjet tabelés, punonjésit e policisé duhet té
jené lehtésisht té dallueshém nga njé distancé e
mjaftueshme, né ményré qé té mundésohet njé
frenim gradual i mjetit. Kur kjo ndodh, té gjithé
drejtuesit e mjeteve rrugore jané té detyruar té
ndalojné né pikén e kontrollit.

Pér té ndaluar mjetin né ményré té sigurt, sé pari
duhettékenité qarté né mendjentuajvendndodhjen
dhe shpejtésiné e ¢cdo mjeti tjetér gé po udhéton
prané jush. Nése jeni duke udhétuar né korsiné e
majté, pérpara se té filloni ndérrimin e korsisé duhet
té kontrolloni pasqyrat, té ndizni sinjalin e djathté
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té drejtimit, pastaj té vijoni me manovrén. Pasi té
jeni zhvendosur né korsiné e djathté, mund té vijoni
me kujdes daljen drejt sheshit té géndrimit. Pérpara
se té ndaleni plotésisht, verifikoni se mjeti ka dalé
nga karrexhata dhe nuk pérbén rrezik pér trafikun.
Fikeni mjetin, kalojini dritat né pozicionin e parkimit
dhe ndizni dritat e emergjencés. Nése ndalimi ndodh
natén, ndizni dritén e kabinés pér té lehtésuar
shikueshmériné. Pérveg rasteve kur ju kérkohet e
kundérta nga punonjési i policisé, mos dilni nga
mjeti. Me kérkesén e tij, duhet té paraqisni lejen e
drejtimit dhe dokumentet shogéruese té mjetit.

Mos tentoni té ndaloni mjetin, nése pér ta béré
kété duhet té kryeni manovra té rrezikshme. Kétu
pérmendim frenimet e menjéhershme, bllokimin
e njé apo mé shumé korsive té rrugés, pengimin e
trafikutdhe¢domanovértjetérqgé mundt'jurrezikojé
ju, pérdoruesit e tjeré té rrugés apo punonjésit e
policisé né pikén e kontrollit. Nése ndodheni né njé
situaté té tillg, evitoni rrezikun! Vijoni me shpejtési
té reduktuar deri né sheshin e géndrimit pasardhés,
ndaloni mjetin né ményré té sigurt dhe géndroni né
pritje té afrimit té punonjésve té policisé.

Gjaté ndalimit, punonjési i policisé mund té kryejé
edhe njé kontroll té mjetit, pér té verifikuar gjendjen
e tij teknike. Né rast se verifikohen té meta gé mund
té pérbéjné rrezik pér ju dhe pér pérdoruesit e
tjeré té rrugés, ai mund t'ju urdhérojé té ndaloni

103



udhétimin. Raste té tilla verifikohen, pér shembull,
kur mjeti ka t& meta né sistemin e ndri¢imit, gjendjen
e gomave, et;j.

Dalja Nga Autostrada

Kur duhet té dilni nga njé autostradé ose njé rrugé
ndérqytetése kryesore, duhet té jeni té sigurt pér
rrugén gé déshironi té ndigni sepse, pasi té keni
filluar manovrén, nuk do té mund té ktheheni
mbrapsht. Pasi keni evidentuar daljen e déshiruar,
duhet té sinjalizoni paraprakisht qgéllimin tuaj
duke ndezur sinjalin e djathté té drejtimit, té
zgjidhni korsiné né té djathté dhe té zhvendoseni
gradualisht né korsiné e ngadalésimit. Pasi dilni
nga njé autostradé apo njé rrugé ndérqytetése
kryesore, duhet té pérshtatni shpejtésiné né varési
té karakteristikave dhe rregullave té rrugés ku do té
vazhdoni udhétimin.
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KUJDES NGA SHENJAT
E LODHJES NE TIMON!

A e dini se ndjesia e lodhjes né timon éshté
shkaktare e gati 20 % té aksidenteve
rrugore cdo vit né boté?

Shenja paralajméruese té lodhjes:

e véshtirési pér t'i mbajtur syté hapur

e devijimi heré pas here nga korsia

e koka e rénduar

e turbullimi i shikimit

e ulja e pérgendrimit,

e reagimi i ngadalté né timon

ﬂ4
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5. PYETJE TE SHPESHTA

Si ta verifikoj mjetin pérpara se ta importoj?

Pérpara importit t& ¢do mijeti, verifikoni online
kategoriné mjedisore, prejardhjen e mjetit dhe

tregues té tjeré teknik,

né fagen zyrtare té

DPSHTRR (www.dpshtrr.gov.al). Importi i mjeteve
né Republikén e Shqipérisé lejohet pér mjetet gé
pérmbushin kéto kategori mjedisore:

EURO 5 e sipér

EURO 4 e sipér

EURO 3 e sipér dhe

me moshé jo mé

Autovetura té

reja me 0 km, té
paregjistruara mé
paré pér garkullim
né ndonjé shtet
tjetér

Autobusé té

rinj me 0 km, té
paregjistruar mé
paré pér garkullim
né ndonjé shtet
tjetér

Autovetura té
pérdorura té
kategorisé M1,
qé nuk jané me
0 km, té cilat
jané regjistruar
mé paré pér
qarkullim né njé
shtet tjetér
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shumé se 15 vjet

Autobusé té pérdorur
dhe té regjistruar mé
paré pér garkullim né
njé shtet tjetér

Mijete pér transport
té pérzier té
kategorive M2 dhe
N1, té pérdorura dhe
té regjistruara mé
paré pér garkullim né
njé shtet tjetér



RESPEKTO
SEMAFORIN
DHE VUUAT

E BARDHA!

A e dini se 51% e té prekurve nga
aksidentet rrugore né zonat urbane
jané ciklistét dhe kémbésorét?




Mijete pér transport
té pérzier me 0 km
(kategorité M2 dhe
N1), té paregjistruara
mé paré pér
garkullim né ndonjé
shtet tjetér

Si té regjistroj njé mjet?
Pér té regjistruar njé mjet té& pérdorur, té bleré né
Shqipéri ose jashté shtetit, ju duhet:

1. Té paragiteni me mjetin tuaj né DRSHTRR ku
keni vendbanimin me kéto dokumente:

e Dokument identifikimi.

e Dokumentet shogéruese me treguesit tekniké
dhe dokumentet e pronésisé sé mjetit, té
léshuara nga organet zyrtare té shtetit nga
vien mjeti, si p.sh., leja e qarkullimit dhe/
ose certifikata e pronésisé ose dokumenti i
cregjistrimit pér eksport (né origjinal);

e Dokumenti i zhdoganimit (DAV), i léshuar nga
Dogana Shqiptare (né origjinal);

e Certifikata e pronésisé (e vlefshme);

e Kontrata e sigurimit té mjetit.

e Té gjithé dokumentet né gjuhé té huaj duhet té
jené té pérkthyera né shqgip dhe té noterizuara.
Nése mjeti éshté bleré né Shqipéri, duhet té
pajiseni edhe me RBS (konfirmimi nga Regjistri
i Barréve Siguruese, té cilin mund ta siguroni né
sportelet tona ose tek noteri juaj).
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2. Té kryeni Kontrollin Fizik t€ mjetit né DRSHTRR,
ku do té pajiseni me Certifikatén e Kontrollit Fizik.
3. Pas Kontrollit Fizik, té paraqiteni né sportelet e
regjistrimit té& mjetit pér té pérfunduar procedurén.

Si té shes/blej njé mjet?

Pér té shitur/bleré njé mjet té regjistruar mé paré né
Republikén e Shqipérisé, shitési dhe blerési duhet té
ndjekin hapat e méposhtém:

1.Shitési dhe Blerési duhet té paraqiten prané
DRSHTRR ku ka vendbanimin njéra nga palét, bashké
me mjetin gé do shitet dhe me dokumentet né vijim:

 shitési __________|Blerési

1. Dokument identifikimi Dokument identifikimi
2. Leja e garkullimit té

mjetit

3. Certifikaté e Pronésisé

sé mjetit

2. Kontrolli fizik i mjetit. Mjeti qé do té shitet
i nénshtrohet kontrollit fizik, ku pajiset me
Certifikatén e Kontrollit Fizik.

3. Kontrata e shitblerjes. Pas kontrollit fizik,
vijohet prané sportelit té juristit t&¢ DRSHTRR, pér
hartimin e kontratés sé shitjes sé mjetit. Pér té kryer
procedurén, mjeti duhet té jeté aktiv né sistemin e
DPSHTRR dhe i liré nga detyrimet (taksat, penalitete)
dhe INTERPOL.
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4. Ndérrimi i pronésisé. Pasi hartohet kontrata e
shitblerjes te sporteli i juristit t&¢ DRSHTRR, Blerési
duhet té vijojé te sportelet e regjistrimit pér t'u
pajisur me Leje té re Qarkullimi dhe Certifikaté
Pronésie né emér té tij.

Si té llogaris taksat e mjetit dhe ku mund t’i

paguaj ato?

Taksa vjetore e mjeteve té pérdorura (TVMP) éshté e

vlefshme pér 365 dité dhe llogaritet sipas formulés

"Koeficienti i vjetérsisé x Cilindraté x Koeficienti i

karburantit”.

e Detyrimi pér pagesén e TVMP i takon pronarit
té mjetit;

e TVMP duhet té jeté paguar pérpara se té kryeni
kontrollin teknik té mijetit. Kontrolli teknik i
mjeteve rrugore kryhet brenda periudhés sé
vlefshmérisé 365-ditore té taksés vjetore té
mjeteve;

e Pronari i mjetit gé nuk kryen pagesén e késaj
takse brenda 10 ditéve nga mbarimi i afatit té
vlefshmérisé sé parashikuar, do té paguajé njé
gjobé té barabarté me 0,06% té shumés sé
detyrimit té papaguar, pér ¢do dité gé nuk éshté
paguar taksa.

DPSHTRR mundéson shérbimin pér pagesén e
taksave té mjeteve né sportelet e drejtorive rajonale
dhe zyrave té shérbimit, si dhe pérmes pagesés
online né portalin e-Albania.
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Nése mjeti gé kam regjistruar éshté i ri (vjetérsi
0-3 vjet), a duhet té paguaj taksa?

Nése mjeti qé keni i regjistruar éshté i ri (vjetérsi 0-3
vjet), ai pérjashtohet nga pagesa e taksés. Pér kéto
vite ai do té paguajé vetém tarifén e shérbimit né
shumén 200 Leké (pérfshiré TVSH).

A duhet té paguaj taksa nése nuk do e pérdor
mjetin pér disa kohé?

Nése nuk do garkulloni me mjetin pér njé kohé té
gjaté, ju mund té béni cregjistrimin e pérkohshém
té mjetit duke mos paguar taksa pér periudhén
kur mjeti rezulton i ¢regjistruar pérkohésisht. Para
cregjistrimit té mjetit, ju duhet té keni shlyer té
gjitha detyrimet e mjetit. Gjaté periudhés qé mjeti
do géndrojé i ¢regjistruar, nuk llogariten detyrime.
Vini re! Ju nuk mund té garkulloni me mjet té
cregjistruar (joaktiv né sistem). Dorézohen targat
dhe dokumentet e mjetit pér njé afat administrimi
nga DPSHTRR deri né 5 vjet. Pas kétij afati, do té
llogaritet njé tarifé pér ruajtjen dhe arkivimin e
dokumentacionit dhe té targave.

A duhet ta siguroj mjetin?

Pérpara pérdorimit té mijetit, pronari i ¢do mijeti
rrugor éshté i detyruar té lidhé njé kontraté sigurimi
prané shoqgérive té sigurimit, si dhe té sigurojé
rinovimin e pérvitshém té saj, pér ag kohé sa mjeti
do té jeté né qarkullim.
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Sigurimi i detyrueshém i mjetit motorik (TPL) éshté
sigurimi i pérgjegjésisé sé pronarit/pérdoruesit té
mjetit motorik pér démet e shkaktuara ndaj paléve
té treta nga pérdorimi i kétij mjeti. Kontrata e
sigurimit duhet mbajtur me vete né mjet, pasi éshté
objekt kontrolli né rrugé, bashké me dokumentet e
tjera té mjetit dhe té drejtuesit té mjetit. Gjithashtu,
mjeti nuk mund té kryejé shérbimin e kontrollit
teknik nése nuk éshté i pajisur me TPL.

Cfaré éshté shérbimi i kontrollit teknik té mjetit
(kolaudimi) dhe sa shpesh duhet té kryhet?

Kontrolli Teknik é&shté kontrolli i sistemeve té
mjeteve rrugore me motor dhe rimorkiove, té cilat
kané réndési pér siguriné e qarkullimit rrugor.
Kryhen dy lloje kontrollesh, kontrolli i funksionimit
té sistemeve mekanike dhe kontrolli vizual i tyre. Té
gjitha mjetet e pérdorura, té regjistruara pér heré té
paré né Republikén e Shqipérisé, duhet té paraqiten
brenda 7 ditéve né Qendrén e Kontrollit Teknik, pér
shérbimin e kontrollit:

e Autoveturat dhe motomjetet e reja (regjistrim pér
heré té paré/0 km) nuk kolaudohen 3 vitet e para
(cdo mjet tjetér i ri nuk kolaudohet vitin e paré);

e Autoveturat dhe motomjetet e pérdorura
kolaudohen ¢do 2 vjet;

e Taksité, autoshkollat, mjetet e transportit té
udhétaréve (autobus), mjetet e transportit
special, autoambulancat dhe mjetet e transportit
té mallrave kolaudohen ¢do vit;
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Pér rezervimin e orarit té shérbimit té kontrollit
teknik, ¢do gytetar duhet té hyjé né llogariné e tij
né e-Albania dhe té klikojé né hapésirén Rezervim
Online pér Kontrollin Teknik té& Automjetit.

Cfaré kushtesh duhet té plotésojé mjeti

pérpara se t'i nénshtrohet kontrollit teknik?

e Té jené paguar té gjitha detyrimet e mjetit
(taksat dhe gjobat);

o Té keté njé policé té vlefshme sigurimi;

e Mijeti té jeté i pastér brenda dhe jashté;

e Té jeté hequr gjithcka gé mund té pengojé
procedurén e Kontrollit Teknik;

e Nése automjeti éshté i pajisur me xhama té
errésuar, duhet té keté Certifikaté Miratimi pér
Xhama té Errésuar té vlefshme nga DPSHTRR.
Errésimi i xhamave duhet té jeté né pérgindjet
e lejuara.

Nése kushtet e mésipérme nuk do té respektohen, mjeti
nuk do té pranohet pér shérbimin e Kontrollit Teknik.

Dua té udhétoj me mjetin jashté Shqipérisé.

Cfaré dokumentesh mé duhen?

Pér té udhétuar jashté Shqipérisé me mjetin tuaj,

duhet té keni kéto dokumente me vete:

e LejaeQarkullimitshqiptare dhe ndérkombétare;

e Leja e Drejtimit shqiptare dhe ndérkombétare*
(kontrolloni né www.dpshtrr.gov.al listén e shteteve
ku nuk nevojitet leja ndérkombétare e drejtimit)

113



e Certifikata e Pronésisé sé mjetit;

e Certifikata e Kontrollit Teknik té mjetit;

e Kontrata e Sigurimit té& mjetit (TPL dhe Karton
Jeshil).

Mé ka mbaruar afati i vlefshmérisé sé lejes sé
drejtimit. Cfaré duhet té béj?

Duhet té paraqiteni prané DRSHTRR-sé ku keni
vendbanimin dhe duhet té keni me vete:
e Dokument identifikimi;
e Certifikaté mjekésore me fotografi, qé vérteton
aftésiné shéndetésore pér té drejtuar mjetin rrugor;
e Lejen e drejtimit aktuale.
Nése lejen e drejtimit do ta térheqé njé person tjetér,
plotésoni gjaté aplikimit njé deklaraté ku autorizoni
térhegjen e lejes nga njé person tjetér. Leja e
drejtimit térhiget prané sporteleve té shérbimit
té Drejtorive Rajonale ku éshté béré aplikimi;
procedura mund té zgjasé 3-5 dité pune. Né Tirané,
leja e drejtimit térhiget né zyrat e shérbimit tek ish-
NSHRAK brenda 30 minutash.

Mé ka humbur patenta (leja e drejtimit).
Cfaré duhet té béj?

Humbija e lejes sé drejtimit shqgiptare né Shqipéri

Ju duhet té béni denoncimin né organet e policisé
brenda 48 oréve. Me vértetimin e denoncimit té marré
né Polici, duhet té paragiteni né DRSHTRR ku keni
vendbanimin, pér té aplikuar pér leje drejtimi té re.
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Humbija e lejes sé drejtimit shqiptare né njé shtet
té huaj

Ju duhet té béni denoncimin né shtetin ku ju ka
humbur leja e drejtimit. Me vértetimin e denoncimit,
té pérkthyer né shqip dhe té noterizuar dhe me
njé dokument identifikimi, mund té paraqgiteni né
DRSHTRR ku keni vendbanimin pér té aplikuar pér
leje drejtimi té re. Nése nuk mund té paraqiteni
veté fizikisht, mund té autorizoni njé person tjetér
népérmjet njé prokure pér té térhequr njé dublikaté
té lejes tuaj té drejtimit (vetém né rast se patenta
juaj éshté prodhuar pas vitit 2017).

Si té kontrolloj pikét e lejes sé drejtimit?

Cdo drejtues mjeti ka 20 piké né momentin gé
pajiset me leje drejtimi. Ju mund té kontrolloni
pikét e lejes sé drejtimit né portalin e-Albania, né
rubrikén “Transport dhe Automjete”, duke zgjedhur
shérbimin “Pikét e Drejtuesit té Mjetit”. Sjellja juaj
né drejtimin e mjetit reflektohet nga pikét né lejen
tuaj té drejtimit, té cilat pakésohen kur procedoheni
pér kundérvajtje ose rriten kur silleni né ményré
korrekte. Heqja e té gjitha pikéve ju kthen sérish né
Autoshkollé pér riedukim si drejtues mjeti.
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Pér cdo informacion tjetér mbi
shérbimet pér mjetin, drejtuesin
e mjetit dhe siguriné rrugore,
vizitoni fagen zyrtare té DPSHTRR
www.dpshtrr.gov.al



